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Jako dité jsem obdivovala lidi, ktefi vSechno védi,
vSechno znaji, ktefi uz vSude byli a vSe zazili. Pozdéji
jsem je zacala litovat. Dnes mam strach. Ne z nich, ale
sama ze sebe - at jednou také nejsem takova. Vzdyt
potom uz se srdce nezachvéje, oci nezarosi a Usmév...
jak potom vypada usmév? Vesele a upfimné, pokud si
zachovame schopnost snit; o mozném i nemozném,
0 béZzném i nadpfirozeném. Ne vzdy je lehké si sny
vyplnit. My vdm proto v tomto cisle sny pUjc¢ime. Pred-
stavte si, Ze jste to pravé vy, kdo si mUze povypravét
s... a zeptat se na... kdo se dozvi, Ze... Zivot jsme nedo-
stali proto, abychom jen snili, ale abychom si sem tam
néjaky sen splnili.

Danuse Siering, vydavatelka

Als Kind habe ich Menschen bewundert, die alles wissen, al-
les kennen, die schon Uberall waren und alles erlebt haben.
Spdter begann ich, sie zu bedauern. Heute habe ich Angst.
Nicht vor ihnen, sondern vor mir selbst - damit nicht auch ich
eines Tages so werde wie sie. Dann gibt es kein bebendes Herz
mebhr, keine feuchten Augen und das Lécheln... wie sieht dann
ein Ldcheln Gberhaupt aus? Fréhlich und aufrichtig, wenn wir
uns die Féhigkeit zum Trdumen bewahren, tber das Mogliche
und Unmégliche, tber das Gewéhnliche und das Ubernatiir-
liche. Nicht immer ist es einfach, Trdume zu verwirklichen.
Deshalb méchten wir lhnen in dieser Ausgabe Trdume leihen.,
Stellen Sie sich vor, dass gerade Sie sich mit ... unterhalten
diirfen und nach ... fragen kénnen, erfahren, dass ... Wir ha-
ben das Leben nicht bekommen, um zu trédumen, sondern um
uns ab und zu einen Traum zu verwirklichen.,

Danuse Siering, Verlegerin
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UME
V ARCHITEKTURE

text: Karin Zadrick

Kvalitni uméni je neoddélitelnou soucasti architektury, kde by tyto dva elementy mély existovat
ve vzajemné symbidze a vyrazové jednoté. Je dulezité, aby autofi vyznavali stejnou vytvarnou
hodnotu a mohli se vzadjemné doplriovat.

Jedna takova spoluprace vznikla pfi realizaci domu podle navrhu Evy Jificné v Bubenci. Podilel
se na ni také architekt Brario Krimmer z Pure line design, ktery pfi realizacich interiérd spolu-
pracuje s umeélci velmi ¢asto. VZdy podle jeho slov zaleZi na konkrétnim investorovi, pro kterého
prostor vytvari, na jeho predstavach a preferencich v oblasti uméni. Vysledna realizace by méla
odraZet symbidzu viech, ktefi se na zadani podileji. Pro interiér v Bubenci se investor rozhodl pro
preneseni fotografie na velkoformatovou tapetu od vizualni umélkyné Karin Zadrick, ktera ve své
tvorbé nejcastéji popisuje svym osobitym zplsobem svét krajiny, pfirody. V tomto pFipadé uméni
nejen dotvofilo prostor, ale stalo se tak jeho dominantnim prvkem.

KUNST IN DER ARCHITEKTUR

Gute Kunst ist untrennbarer Bestandteil der Architektur, wo diese beiden Elemente in Symbiose und
Ausdruckseinheit existieren sollten. Wichtig ist, dass die Autoren einen gleichen gestalterischen Wert
vertreten und sich gegenseitig ergénzen kdnnen.

Eine solche Zusammenarbeit entstand bei der Realisierung eines Hauses nach Entwtirfen von Eva
Jifi¢nd in Bubenec. Daran beteiligte sich auch der Architekt Brario Kriimmer von Pure line design, der
bei der Gestaltung von InnenrGumen sehr oft mit Kiinstlern kooperiert. Seinen Worten zufolge kommt
es immer auf den konkreten Investor an, fiir den er einen Raum gestaltet, von seinen Vorstellungen und
Prdferenzen im Kunstbereich. Die letztendliche Umsetzung sollte die Symbiose aller an der Aufgabe
Beteiligten widerspiegeln. Fiir das Interieur in Bubenec entschied sich der Investor fiir die Ubertragung
einer Fotografie auf grofSformatige Tapete von der Visualkiinstlerin Karin Zadrick, die in ihrem Schaffen
in der ihr eigenen Art am héufigsten die Landschafts- und Naturwelt beschreibt. In diesem Fall hat die
Kunst den Raum nicht nur vervollkommnet, sondern ist zu seinem dominanten Element geworden.

Jeden z navrh( interieru projektu V Sadech s tapetou vizualni umélkyné Karin Zadrick
Einer der Vorschlige des Interieurs vom Projekt V Sadech mit der Tapete der Visuellkiinstlerin Karin Zadrick.



A- 1 RANE

text: Martina Barta

Legendarni klub A-Trane

Dovolte ndm predstavit historii jednoho z nejlegendarnéjSich
jazzovych klubd Berlina A-Trane, ktery je vyhledavanym mistem
mnoha svétovych muzikantd. V minulosti zde vystupovali
takové hvézdy, jako napfiklad Herbie Hancock, Marcus Miller,
Wynton Marsalis, Diana Kral. Vroce 2011 byl klub ocenén Live
Entertainment Award (LEA) v kategorii ,Best German Jazzclub”.
Martiné Barta se podafilo ziskat rozhovor se sou¢asnym majitelem
a manazerem klubu Sedalem Sardanem.

Ahoj, Sedale! Jak ses viibec dostal k jazzové hudbé&?

Abych byl upfimny, o jazzu jsem nemél ani paru az do roku 1990.
Samozfejmé Ze se u nas doma poslouchala hudba, ale neprojevoval
jsem hlubsi zajem. M4 laska k jazzu se vyvinula béhem dovolené
s prateliv Turecku. Vzpominam si, jak jsme se vecer toulali po mésté
a ja jsem v dalce spatfil neonové svétlo. Kdyz jsme se pfFiblizili, stali
jsme pred klubem s ndzvem Bebop. Tenkrat jsem nevédél, co to
slovo znamena. Ten vecler tam vystupovali mistni muzikanti. Byl
jsem tou hudbou tak uneSen, Ze jsem se za cely ten vecer nedotkl
piva, které jsem mél pred sebou. Poslouchal jsem s otevienou
pusou. Bylo to pro mé& néco nového, naprosto okouzlujiciho...
Po koncerté si mé odchytil pianista a zeptal se mé, zda nejsem
hudebni producent ¢i manazer. Tak jsem se od srdce zasmal a Fekl
jsem mu, Ze o jazzu nevim vabec nic. Dali jsme se do Fedi, spratelili
jsme se avnasledujicich dnech jsme se pravidelné schazeli,
debatovali jsme o jazzové hudbé. VeSkeré informace otombhle
hudebnim Zanru jsem nasaval jak houba. Zapisoval jsme si jména
jazzovych legend, prelomovych desek... Od té nahodné navstévy
Bebop klubu jsem zacal poslouchat vyhradné jazz, vzdélaval jsem
se, shanél si informace a mym velkym snem bylo otevfit si vlastni
jazzovy klub. A to se mi v nasledujicim roce podafilo. Otevrel jsem
jazz club Bebop v berlinské ¢tvrti Kreuzberg.

Po péti letech jsi bohuZel musel Bebop s téZkym srdcem zav¥it.
Jak ses dostal k Jazz Clubu A-Trane?

Byl jsem poté, co jsem zaviel Bebop, opravdu moc nestastny. V té
dobé jsem mél tureckou pritelkyni, svou prvni velkou lasku. Ona
moc dbala na zevnéjSek. J& jsem mél tenkrat jen nékolik tricek,
par kalhot a své oblibené conversky. Jednoho dne se mé vazné
zeptala, co bych fekl tomu, kdyby mé poslala k profesionalnimu
zevnéjSek, ale abych byl s pritelkyni zadobre, tak jsem s jejim na-
padem soubhlasil. A tak mi domluvila schlizku u popularniho ka-
defnika Uda Walze v jeho salonu na Ku'Dammu. PfiSel jsem tam
s naladou pod psa... vlibec se mi do néjaké zmény zevnéjsku ne-
chtélo. A jak si tam tak sedim v kfesle, tak jsem si najednou vsiml,
Ze nedaleko mé sedi pod helmou zakladatelka Jazz Radia Berlin
Wilhelmina Steyling. Ona mé také zaregistrovala, pfiskocila ke
mné a Fekla mi: ,Sedale! To jsem rada, Ze té vidim. Ralf Rudolph
opousti svdj klub A-Trane a hleda nastupce. Mél bys zajem?” A ja
byl v Soku. A-Trane..., A-Trane?! Co ja bych s tak velkym klubem...
V ten moment byl se stylingem konec. Wilhelmina Steyling mi dala
kontakt na Ralfa Rudolpha, ihned jsem mu zavolal a domluvili
jsme si schizku jesté tentyZ den. Setkali jsme se v podniku na-
proti A-Trane, Ralf mél jiz pfipravené smlouvy. BEhem pulhodiny
byla smlouva podepsana aja mél klice v ruce. To bylo v kvétnu
1992. Podnik byl zavieny a ja mél b&€hem léta dostatek ¢asu na
rekonstrukci a pfipravu znovuotevreni klubu. Vefejnosti jsme jej
otevreli 11. zafi 1992.

INTERVIEW 9

Der legendéare Klub A-Trane

Wir mochten Ihnen die Geschichte eines der legenddrsten Berliner jazz-
clubs, des ,A-Trane”, vorstellen, wo viele internationale Musiker gern auf
der Biihne stehen. In der Vergangenheit traten hier Stars wie Herbie Han-
cock, Marcus Miller, Wynton Marsalis und Diana Kral auf. 2011 wurde der
Club mit dem Live Entertainment Award (LEA) in der Kategorie ,Best Ger-
man Jazzclub” ausgezeichnet. Es ist mir gelungen, ein Gespréch mit Sedal
Sardan, dem derzeitigen Inhaber und Manager des Clubs, zu fiihren.

Hallo Sedal! Wie bist du iiberhaupt zur Jazzmusik gekommen?
Ehrlich gesagt, hatte ich bis 1990 von Jazz iiberhaupt keine Ahnung. Na-
tirlich wurde bei uns zu Hause Musik gehort, ich hatte aber kein tiefer-
gehendes Interesse. Meine Liebe zum Jazz entwickelte sich wihrend eines
Urlaubs mit Freunden in der Tiirkei. Ich erinnere mich, wie wir abends
durch die Stadt zogen und ich in der Ferne ein Neonlicht sah. Als wir ndher
kamen, standen wir vor einem Club mit dem Namen ,Bebop”. Damals
wusste ich nicht, was das Wort BEBOP bedeutet. An dem Abend traten dort
einheimische Musiker auf. Ich war derart von der Musik hingerissen, dass
ich das Bier, welches vor mir stand, den ganzen Abend nicht anriihrte. Ich
hérte mit offenem Mund zu. Das war etwas Neues, vollig Faszinierendes
fiir mich... Nach dem Konzert zog mich der Pianist zur Seite und fragte, ob
ich Musikproduzent oder Manager sei. Da habe ich lauthals gelacht und
ihm gesagt, dass ich von Jazz iiberhaupt keine Ahnung habe. Wir kamen
ins Gesprdch, wurden Freunde und trafen uns in den darauffolgenden Ta-
gen regelmdfig. Wir debattierten (ber Jazzmusik. Alle Informationen tiber
dieses Musikgenre habe ich wie ein Schwamm aufgesogen. Ich notierte
mir die Namen von Jazzlegenden, bahnbrechenden Platten... Nach dem
zufélligen Besuch des ,Bebop” begann ich, ausschlieflich Jazz zu héren,
bildete mich weiter und suchte Informationen. Mein grofSer Traum war,
einen eigenen jazzclub aufzumachen. Das ist mir ein Jahr spdter gelungen.
Ich erdffnete den Jazzclub ,Bebop” im Berliner Viertel Kreuzberg.

Fiinf Jahre spiter musstest du den ,Bepob” schweren Herzens
schlief3en. Wie bist du zum Jazzclub A-Trane gekommen?

Nach SchlieSung des ,Bebop” war ich wirklich sehr ungliicklich. Zu der
Zeit hatte ich eine tiirkische Freundin, meine erste grofSe Liebe. Sie ach-
tete sehr auf ihr AufSeres. Ich besa damals nur einige T-Shirts, ein paar
Hosen und meine geliebten Converse-Schuhe. Eines Tages fragte sie mich
ernsthaft, was ich sagen wiirde, wenn sie mich zu einem professionellen
Stylisten schickt. Fiir mich waren die inneren Werte eines Menschen stets
wichtiger als das Aufere, aber um meine Freundin nicht zu verdrgern,
stimmte ich ihrer Idee zu. Sie machte einen Termin bei dem sehr populd-
ren Friseur Udo Walz in dessen Salon am Ku'Damm aus. Ich kam schlecht
gelaunt dort an und hatte (iberhaupt keinen Bock auf irgendeine Verdn-
derung meines Aussehens. Und als ich dort so im Sessel hockte, bemerk-
te ich plétzlich, wie unweit von mir unter der Haube die Griinderin von
Jazz Radio Berlin Wilhelmina Steyling sitzt. Sie registrierte mich ebenfalls,
sprang auf mich zu und sagte: ,Sedal! Schon, dich zu sehen. Ralf Rudolph
verldsst seinen Club A-Trane und sucht einen Nachfolger. Hdttest du Inte-
resse?” Ich war geschockt. A-Trane..., A-Trane?! Was sollte ich mit einem
so grofen Club... In dem Moment stand das Styling aufSen vor. Wilhelmi-
na Steyling gab mir den Kontakt von Ralf Rudolph, ich rief ihn sofort an
und wir vereinbarten noch fiir denselben Tag ein Treffen. Wir trafen uns
in einem Lokal gegentiber dem A-Trane. Ralf hatte die Vertrdge schon vor-
bereitet. Binnen einer halben Stunde war der Vertrag unterschrieben und
hatte ich die Schlissel in der Hand. Das war im Mai 1992. Der Club war
geschlossen, und ich hatte den Sommer lber genug Zeit fiir den Umbau
und die Vorbereitung seiner Neuerdffnung. Fir das Publikum haben wir
ihn dann am 11.09.1992 eréffnet.
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Martina Barta a Sedal Sardan,
Jazz Club A-Trane

Jak dlouho to zhruba trvalo, neZ si A-Trane vybudoval dob-
rou povést a zacali se o néj zajimat i zahrani¢ni muzikanti?
Na zacatku jsem mél samozrejmé strach. Pozvat si zahrani¢niho
muzikanta obnasi obrovskou zodpové&dnost. Zajistit umélci kva-
litni ubytovani, dobré finan¢ni podminky a podobné neni jen tak.
Moc mi pomohl tour manazer Peter Schilbach (Al Foster) z agen-
tury Jazzmap. Pfedal mi nékolik svych rad, profesnich zkuSenosti.
S jeho pomoci jsem mohl v A-Trane usporadat koncert legen-
darniho amerického jazzového kontrabasisty Cecila McBeeho
(nahraval pro Milese Davise, doprovézel Dinah Washington atd.).
Koncert mél obrovsky Uspéch a mné spadl kamen ze srdce. Jen
diky Peterovi jsem ziskal vétsi sebevédomi k realizaci koncertl
zahrani¢nich hvézd. Tento moment mi nesmirné pomohl a na-
kopl mé.

Co bys Fekl o soucasné berlinské jazzové scéné? Jak se podle
tvého nazoru béhem poslednich let vyviji? Jaka vidis pozitiva
a jaka negativa?

Berlinska scéna je opravdu velmi pestra, proslula velkym zastou-
penim experimentalni a avantgardni hudby, inklinujici k improvi-
zaci. Stretava se zde spousta styld. Svétovi jazzovi muzikanti Ber-
lin radi navstévuji a povazuji ho za jednu z jazzovych metropoli.
Toto mésto se bezpochyby Fadi k ddleZitym mistim pro rozvoj
novych hudebnich smérd, a to i na poli jazzové hudby. Také bych
se rad zminil o vyznamné podpofe jazzové scény ze strany Jazz
Initiative Berlin, Union Deutscher Jazzmusiker (www.u-d-j.de)
a Jazzkollektiv Berlin. To, co délaji pro berlinskou jazzovou scénu
a jak podporuji jazzové muzikanty, je obdivuhodné.

Jaky je tvij vztah k Praze?

Praha je pfekrasné mésto. Byl jsem v Praze jizZ mnohokrat a hned
jsem se zamiloval. Jsem naprosto uneSen prazskym historickym
centrem.

Ma posledni otazka zni: Jaké jsou tvé cile do roku 2019? Co
bys rad zlepSil ve svém klubu? Jaka mas predsevzeti?

Rad bych se v nadchéazejicim roce zaméfil na mladou generaci,
nové jazzové umeélce a projekty. Pravidelné bych predstavoval
zacinajici muzikanty berlinskému publiku, protoZe vim, jak moc
je pro umélce na startu kariéry dileZité vybudovat si dostatecny
zajem verejnosti a posluchacd.

Cely rozhovor na www.novinyanovinky.cz

Wie lange dauerte es ungefihr, bis sich das A-Trane einen guten Ruf
erwarb und auch fiir ausléindische Musiker interessant wurde?
Anfangs hatte ich natiirlich meine Bedenken. Einen ausldndischen Mu-
siker einzuladen, ist eine riesige Verantwortung. Eine solide Unterkunft
fir den Kiinstler zu organisieren, gute finanzielle Bedingungen usw., ist
nicht ohne. Sehr geholfen hat mir der Tour Manager Peter Schilbach (Al
Foster) von der Agentur Jazzmap. Er gab so manchen Tipp, vermittelte
berufliche Erfahrungen. Mit seiner Hilfe konnte ich im A-Trane ein Konzert
des legenddren amerikanischen Jazz-Bassisten Cecile McBee veranstalten
(nahm fiir Miles Davis auf, begleitete Dinah Washington usw.). Das Kon-
zert war ein riesiger Erfolg, und mir ist ein grofSer Stein vom Herzen gefal-
len. Nur durch Peter habe ich grofSeres Selbstvertrauen zur Durchfiihrung
von Konzerten auslédndischer Stars erlangt. Das hat mir sehr geholfen und
mich angespornt.

Was wiirdest du iiber die derzeitige Berliner Jazz-Szene sagen? Wie
hat sie sich deiner Meinung nach in den letzten Jahren entwickelt?
Was siehst du positiv/negativ?

Die Berliner Szene ist wirklich sehr bunt und bertihmt fiir eine grof$e Prd-
senz experimentaler und avantgardistischer Musik, die zur Improvisation
neigt. Hier treffen zahlireiche Stilrichtungen aufeinander. Internationale
Jazzmusiker besuchen Berlin gern und betrachten die Stadt als eine der
Jazz-Metropolen. Diese Stadt gehort zweifellos zu den wichtigen Orten fiir
die Entwicklung neuer Musikrichtungen, auch auf dem Gebiet der Jazzmu-
sik. Erwdhnen mochte ich aufserdem die bedeutende Unterstiitzung der
Jazzszene durch Jazz Initiative Berlin, die Union Deutscher jazzmusiker
(www.u-d-j.de) und jazzkollektiv Berlin. Was sie fiir die Berliner Jazzszene
tun und wie sie Jazzmusiker unterstiitzen, ist bewundernswert.

Wie ist dein Verhdltnis zu Prag?

Prag ist eine wunderschéne Stadt. Ich war schon oft in Prag und habe
mich sofort verliebt. Vom Prager historischen Zentrum bin ich total fas-
ziniert.

Meine letzte Frage lautet: Was sind deine Ziele fiir 2019? Was méch-
test du in deinem Club verbessern? Was fiir Vorsdtze hast du?

Im kommenden Jahr wiirde ich mich gern auf die junge Generation kon-
zentrieren, neue jazzkinstler und Projekte. Ich méchte dem Berliner Pub-
likum regelmdpfig angehende Musiker vorstellen, weil ich weif3, wie wichtig
es fir einen Kiinstler beim Karrierestart ist, ein ausreichendes Interesse
der Offentlichkeit und Zuhérer aufzubauen.

Das komplette Gesprdich gibt es auf www.novinyanovinky.cz/de

WeTravel

Turisté nevedi, kde byli vCera, cestovatelé netusi, kam pojedou zitra

Die Touristen wissen nicht, wo sie gestern waren,
die Reisenden ahnen nicht, wohin sie morgen fahren

Vlastné znam jen dva stavy - pracovat,
nebo cestovat. Cestovatel vSak nelezi
jen na plazi a pocita mracky na obloze.
Opravdové cestovani znamena objevo-
vat. Nejdrive svét. Potom sam sebe.

Eigentlich kenne ich nur zwei Zustdnde -
arbeiten oder reisen. Der Reisende aber
liegt nicht nur am Strand und zéhlt Wolken.
Reisen bedeutet entdecken. Erstmal die
Welt. Dann sich selbst.

Danuse Siering
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1A MOK

text: DanusSe Siering

Maorské tetovani

Kdyz James Cook v roce 1769 poprvé vstoupil
na pevninu Aoteora, Zemi dlouhého bilého
oblaku, mél Stésti, Ze si ho Maof¥i nepfipravili
jako pecenou pochoutku podobné jako mno-
ho jinych navstévnikd. (O deset let pozd&ji uz
tomuto osudu na Havaji bohuzel neunikl.)
Za to mohl byt tenkrat vdécny nahodé: byl
ochoten vyjednavat o neobvyklém obchodu.
Moreplavci byli pFivitani skupinou domorod-
cl v pIné bojové vybavé v Cele s nacelnikem
kmene, ktery drZel v ruce za pacesy Ctyfi hla-
vy, kompletné potetované. James Cook byl
vystraSen, ale presto fascinovan. Kdyz nacel-
nik uvidél jeho zajem, zacal smlouvat o pro-
deji, ke kterému skutecné doslo. Jedna hlava
byla vyménéna za jedny bilé Inéné spodni
kalhoty.

Maori Tetowierung

Als James Cook im Jahre 1769 zum ersten Mal
das ,Land der langen weifsen Wolke” betrat, hatte
er Gliick, dass ihn die Maori nicht gleich als ge-
bratene Delikatesse verspeisten. (10 Jahre spdter
konnte er diesem Schicksal jedoch auf Hawaii
nicht mehr entkommen.) Dafiir konnte er damals
einem Zufall dankbar sein: er war bereit ein unge-
wéhnliches Geschdft auszuhandeln. Die Seefahrer
wurden von einer Gruppe von Ureinwohnern in
voller Kampfmontur mit dem Stammeshéuptling
an der Spitze begriif3t, der vier tdtowierte Képfe
in seiner Hand hielt. James Cook erschauderte es,
aber trotzdem war er fasziniert. Als der Haupt-
ling sein Interesse wahrnahm, begann er lber
den Verkauf der Hédupter zu feilschen, zu dem es
tatsdchlich auch gekommen ist. Ein Kopf wurde
gegen eine weifSe Leinenunterhose ausgetauscht.

Te Rangitu Netana pfi klasickém tetovani kladivkem

Te Rangitu Netana beim klassischen Tétowieren mit einem Hammer

Kdyz Pai zvedne hlavu, je na jejim tradi¢nim zpUsobem vyseka-
vaném tetovani pod bradou vidét rejnok - ten je jeji ochranou.
Cerné rty znamenaji, ze se umf spojit s mrtvymi. A dlouhé bilé
misto na bradé znamena jeji cestu mezi spiritualnim a skutec-
nym svétem. Ta moko ji délal vyznamny umélec Te Rangitu
Netana.

Wenn Pai den Kopf hebt, kommt unter ihrem Kinn das auf tra-
ditionelle Weise gestochene Tattoo eines Rochens zum Vorschein
- er ist fir ihren Schutz da. Schwarze Lippen bedeuten, dass sie
Verstorbene zu kontaktieren vermag. Und die langgezogene wei-
Je Stelle am Kinn steht fiir ihren Weg zwischen der spirituellen
und realen Welt. Ihr Ta Moko stammt vom beriihmten Kiinstler
Te Rangitu Netana.

Maorské tetovani ,moko” patfi svym provede-
nim k naprosto ojedinélému a zaroven nejdo-
konalejsimu tetovacimu uméni na svété a Mao-
rové je nosi dodnes. Jako by se nechtéli svych
tradic vzdat, ale nové je definovat. Existuji dva
ddvody, proc se nechavaji tetovat. Pro jedny je
to ,living language” - Zivy jazyk, a pro druhé ,li-
ving art” - Zivé uméni.

Kdyz jsem fikala nasi pani domaci v Pahii, Ze
chci napsat ¢lanek o moko, uz brala do ruky te-
lefon. A vytacejic ¢islo mé rychle informovala:
,To musi$ mluvit s Paitangi. Rika se ji Pai. Ta je
tady ze vSech nejlepSi.” A skutecné. Tahle zaji-
mava Zena, na prvni pohled jakoby opfedena
tajemstvim, patfi na Severnim ostroveé k velici-
ndm maorského tetovani. | jeji hlas hypnotizu-
je: ,Ja kvali tetovani nikoho neoslovuji. Lidé ke
mné prichazeji sami a jsou skutecné velmi od-
lisni. Hodné jsou to Maofi, ale také lidé viech
narodnosti i rizného véku. Nejstarsi byla devé-
tasedmdesatiletd Francouzka.” Inu, krasa kvete
v kazdém véku...

A jaké maji zdkaznici dlvody? ,Stava se, Ze lidé
nékdy nevédi, co v zZivoté chtéji. Tak pfijdou
ke mné. Ale Castéji na sobé chtéji vyjadrit své
osobni zkuSenosti, ndhled na svét, chtéji zvéc-
nit véci a lidi, které miluji. N&kdy mi tady lidé
i hodiny vypraveéji o svych laskach. Tém casto
tetuji pefi huruhuru, které ma vyjadfit svobo-
du, ale zaroven zodpovédnost. Pomoci pefi
muZe ptak nejen létat, ale pefi také jeho télo
chrani, bez néj by neprezil.” Po chvili dodava:
+Néktefi ale také hledaji spiritudlni ochranu,
ktera jim potom dodava silu. To jsou pro mé
velmi specialni chvile. Jak bude tetovani vypa-
dat, jaké znaky vyberu, je moje rozhodnuti, ale
zarover i moje zodpovédnost.”

Rozloucila se slovy, Ze moko je cesta, kterou
ona mdZe vycitit a ukazat. Ale jit ji musi kazdy
sam. Pai je skutecné zvlastni Zena.

‘..

Maorische ,moko” - Tdtowierung gehort mit ihrer Ausfiihrung
zu den einmaligen und gleichzeitig auch perfektesten Tétowier-
ktinsten der Welt und die Maori tragen ihn bis heute. Als wiir-
den sie nicht auf ihre Traditionen verzichten wollen, sondern sie
neu definieren. Es gibt insbesondere zwei Griinde, warum sich
die Menschen tdtowieren lassen. Fiir die einen ist das ,living
language” - eine lebende Sprache, fiir die anderen ,living art” -
eine lebendige Kunst.

Als ich unserer Hausherrin in Pahia sagte, dass ich einen Artikel
iber ,moko”schreiben mochte, griff sie sofort zum Telefon. Und
wéhrend sie die Nummer wdhlte, informierte sie mich schnell:
»~Da musst du mit Paitangi reden. Sie ist hier von allen die bes-
te.” Und tatsdchlich. Diese interessante Frau, die auf den ersten
Blick recht geheimnisumwoben wirkt, gehért zu den Gréf3en der
Maori Tdtowierkunst. Und ihre Stimme hypnotisiert einen gera-
dezu:,,Ich spreche niemanden wegen ,moko” an. Die Menschen
kommen zu mir selber und sind unterschiedlich. Unter ihnen
sind viele Maori, aber ansonsten auch Leute verschiedener Na-
tionalitdten und Alters. Die dlteste Dame war eine 79-jdhrige
Franzésin.” Nun, Schonheit erbliiht ja in jedem Alter.

Und welche Griinde fiihren die Kunden an? ,Es passiert, dass
die Menschen mitunter tiberhaupt nicht wissen, was sie im Le-
ben wollen. So kommen sie zu mir. Aber hdufiger wollen sie ihre
persénlichen Erfahrungen und ihre Weltsicht zum Ausdruck
bringen, sie wollen die Dinge und die Menschen verewigen, die
sie lieben. Manchmal erzdhlen mir die Leute hier stundenlang
von den Personen, die sie lieben. Denen tdtowiere ich oftmals
die Feder ,huruhuru®, die Freiheit, aber gleichzeitig auch Ver-
antwortlichkeit ausdrticken soll. Dank der Federn kann ein
Vogel nicht nur fliegen, sondern das Federkleid ist gleichzeitig
sein Schutz, ohne die Federn wiirde er nicht iiberleben.” Nach
einer Weile fiigt sie hinzu: ,Einige suchen aber auch spirituel-
len Schutz, der ihnen dann Kraft gibt. Das sind fiir mich ganz
besondere Augenblicke. Wie die Tdtowierung aussehen wird,
welche Zeichen ich auswdhle - das ist meine Entscheidung, aber
gleichzeitig auch meine Verantwortlichkeit.”

Sie verabschiedete uns mit den Worten, dass ,moko” ein Weg
ist, den sie spliren und weisen kann. Aber beschreiten miisse
diesen Weg jeder allein. Pai ist wirklich eine ganz besondere
Frau.

WeTravel 13
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HEDVABNY SATEK
90X90 _KAWA ORA_

Design pochdazi od novozélandského umélce Te Rangitu
Netana, jenz se zabyva tetovanim, a popisuje maurskou
tradici. Motiv ukazuje zcela vlastni aneobvykly jazyk
praobyvatel Nového Zélandu pro porozuméni smyslu svéta:
kolem sovy jako posla, ktery se muUZe pohybovat mezi
materialnim a duchovnim svétem, vidime schody védéni, zed
stvoreni, dést naplfujici ocedny, slzy albatrosa, zhmotnujiciho
Utrapy lidstva a obfiho orla, na kterém cestovali Maorové.
Tym obklopuijici Pierre-Alexise Dumase, kreativniho feditele
Hermes, stale hleda inspirujici designéry.

SEIDENCARRE
90X90 _KAWA ORA_

Das Design stammt vom neuseeldndischen Tattoo-Kiinstler Te
Rangitu Netana und beschreibt die Tradition der Maori. Das
Motiv zeigt die ganz eigene und aufSergewéhnliche Sprache der
Ureinwohner Neuseelands, um den Sinn der Welt zu verstehen:
Um die Eule herum, den Boten, der sich zwischen der materiellen
und der geistigen Welt bewegen kann, sehen wir die Treppe des
Wissens, die Mauer der Schépfung, den Regen, der die Ozeane
fillt, die Trdnen des Albatros, die das Leiden der Menschen
verkérpert und den Riesenadler, auf dem die Maori reisten. Das
Team um den Kreativdirektor von Hermeés, Pierre-Alexis Dumas,
ist immer auf der Suche nach inspirierenden Designern.

WeTravel 15



V srdci Alp

Legendarni pétihvézdickovy hotel Das Central v Séldenu nadchne lezérnim
luxusem, skvélou, kuchaFskymi ocenénimi korunovanou kuchyni a velkory-
sou nabidkou wellness.

Uprostied svéta hor, kde Ize rychle zapomenout na stres vSednich
dnd, se nachazi luxusni pétihvézdi¢kovy hotel, ktery je znamy nejen
i za hranicemi Tyrolska. Motto ALPINE . LUXURY . LIFE je zarover filo-
zofii hotelu DAS CENTRAL: spojeni zaZitkii z nadherné horské prirody

s kulinarnimi rozkoSemi a odpo€inkem na nejvyssi Grovni.

Vice nez tficet let se hotel DAS CENTRAL py3ni péti hvézdickami a stale
dokaZe nadchnout zdafilou kombinaci tyrolské pohostinnosti a alpského
zivotniho stylu. Pobyt v jednom ze 125 pokojli hotelu oceni nejen gurme-
ti, milovnici wellness, ale i naro¢ni alpinisté. Gastronomicka nabidka dava
prednost alpské kuchyni, ale pfitom dokaze velmi citlivé propojit jeji au-
tenti¢nost a luxus. SéfkuchaF Michael Kofler kazdodenné pFekvapuje nejen
tradi¢nimi tyrolskymi, ale i rafinovanymi specialitami mezinarodni kuchy-
né. Jeho uméni bylo vyznamenano Toque d’Honneur - kuchafskou Cepici
podle prestizniho Gault Millaua. Ve vinném sklepé hotelu je peclivé uloZzeno
vice nez tficet tisic lahvi uSlechtilého moku z celého svéta. Neni tedy divu,
Ze se DAS CENTRAL spole¢né s jedinecnym vinem PINO 3000 proslavil i za
hranicemi Rakouska. Vino PINO 3000 je dilem tfi renomovanych vinarl ze
t¥i zemi: rakouského vinafstvi Paul Achs, jihotyrolského St. Pauls a némec-
kého Dr. Heger. PoZitkari oceni i nejvySe poloZenou rakouskou restauraci
ice Q v nadmorské vysSce 3000 metrd. Ta je vlastnicky propojend s hotelem
a natacel se v ni posledni film s Jamesem Bondem Spectre. Jedinecny well-
ness aredl Venezia ve tfech podlaZich je oazou relaxace. Host si muiZe uZit
az deset saun, parni 1azné, vifivky a zaZitkové sprchy. Masaze a nejrdznéjsi
wellness procedury ze viech koutl svéta dokonale zbavi Gnavy.

SOUTEZ

Vyhrajte v luxusnim hotelu DAS CENTRAL-Alpine
3-denni pobyt s polopenzi pro dvé osoby.

SoutéZte na novinyanovinky.cz/clanky/soutez

Im Herzen der Alpen

Das Central ist das legenddrste 5-Sterne Hotel in Sélden und
begeistert mit legerem Luxus, Haubenkiiche & Wellnessfreuden.

An einem Ort, wo die Berge zum Greifen nah sind und der
Alltag in Vergessenheit geriit, befindet sich ein luxuriéses
5-Sterne-Hideaway, welches iiber die Grenzen Tirols hinaus
bekannt ist. Mit seinem Leitsatz ALPINE . LUXURY . LIFE ist
Soldens 5-Sterne Hotel DAS CENTRAL ein Treffpunkt fiir Per-
sonlichkeiten aus aller Welt, welche die vielfiltige Alpen-
Welt auf héchstem Niveau erleben will.

Bereits seit (ber 30 Jahre darf sich DAS CENTRAL als 5-Sterne
Hotel bezeichnen und beeindruckt seither immer wieder aufs
Neue mit seiner Kombination aus Tiroler Gemditlichkeit und al-
pinem Lifestyle. Anspruchsvolle Alpinisten wissen das Angebot
ebenso zu schétzen wie Gourmetliebhaber und Erholungssu-
chende. Die 125 Zimmer und Suiten sind grofziigig eingerich-
tet und versprechen héchsten Wohlfiihlkomfort. Doch das ist
léngst nicht alles. Genussliebhaber fiihlen sich aber nicht nur
im Hotel DAS CENTRAL wohl, sondern auch auf iber 3.000 m
Seehéhe im héchstgelegene Haubenrestaurant in Osterreich.
Das zum Hotel gehérende Restaurant ice Q - bekannt aus dem
letzten James Bond - Spectre - begeistert mit einer kreativen Kui-
che, atemberaubenden Aussicht und besten Weinen. Und auch
die Wellness-Oasen des Central bieten ein grof3es Verwdhnpro-
gramm fiir GeniefSer. Die Wasserwelt Venezia mit zehn verschie-
denen Saunen und Dampfbddern erstreckt sich lber drei Eta-
gen. Es ist der perfekte Ort, um einen Tag auf den grofartigen
Pisten Séldens entsprechend ausklingen zu lassen.

Hotel Das Central - Alpine . Luxury . Life *****

Auweg 3, 6450 Sélden / Tirol
Osterreich

www.central-soelden.com

¢
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AJURVEDSKA VECERE S PREDNASKOU

na téma

MUZI KTERI SE NEBOJ| EXPERIMENTOVAT

17. €ervna od 17 hod. v Cerné labuti

17.00-18.30 Ajurvédska vecefe
Gary Wright a host JiFi Stift, Séfkuchar restaurace Sia

18.30-19.30 Ayahuasca - dobro €i zlo
PFednaska Vaclav Dej¢mar

19.30-21.30 Bufo Alvarius
Promitani filmu a diskuse

www.ayurvedicbreakfast.cz

ayurveda
beauty
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VACLAV
JCMA

text: Barbora Vojtova

Muz, ktery se neboji experimentovat

Vaclav Dej¢mar je ekonom, filantrop a renesancni ¢lovék. Investor do finan¢nich a private equity
projekt kolem spole¢nosti RS), centra souasného uméni Dox Prague a pfileZitostny producent,
mimo jiné reZisér filmu I am Fishead o roli psychopatl v byznysu a politice. Nedavno otevrel hotelo-
vy komplex Zuri na ostrové Zanzibar a dokoncil celovecerni film Bufo Alvarius - The Underground
Secret o nejsiln€jSim znamém prirodnim psychedeliku. Muz, ktery prozkoumava neproslapané cesty
a ma rad excentricky pFistup ke svétu.

Vzpominate si, kdy jste poprvé slySel o ayahuasce?

Asi pfed dvanacti tfinacti lety, kdyZ jsem se poprvé vypravil do Peru. Stravil jsem tam mésic. Po
navstévé klasickych cestovatelskych lokalit jsme zamiFili do Pucallpy, tedy do mésta v amazonském
pralese, o kterém se Fik, Ze tam Zije nejvice Samant na jeden km2 Mél jsem tehdy v planu vyzkouset
ayahuascovou ceremonii s prislusniky indidnského kmene Sipibo. Ta zkuSenost nakonec byla ne-
smirné intenzivni a pro mé zcela prelomova. Neslo jen o samotny zaZitek s ayahuascou, ale o zpUsob
podani a proces jako celek. Spousta lidi, ktefi neznaji hlub3i souvislosti, si mohou myslet, Ze ddlezita
je pouze ayahuasca, kterd obsahuje potentni psychedelikum DMT. Ale tak to neni. Napoj slouzi, pou-
ze" k otevireni dvefi. Ayahuascova ceremonie v sobé spojuje nékolik navzajem souvisejicich principd.
Dulezité je, co mate v hlavé, co se odehrava kolem vas a v neposledni fadé také schopnost Samana
napojit se na déni v daném case a prostoru. Tyto prvky musi byt v souladu. KdyZ se v3e povede, vy-
sledkem je prekvapiveé silny a komplexni proZitek, ktery neni jen o zméné védomi, ale o transformaci
samotné povahy toho, ¢im a kym se citite byt. Kmen Sipibo ayahuascu kontinualné pouziva stovky let
a tika o ni, Ze je jednim z dard bohd, které byly dany ¢lovéku. Z pohledu perudnského prava se pak
jedna se o tradicni kulturni dédictvi, a proto jsou tam takové ceremonie zcela legalni.

Neni za hranou jit na ayahuascovou ceremonii v CR &i nékde jinde nez tam, odkud pochazi?
Nechci soudit ostatni, ale pro mé osobné to trochu za hranou je. Pfinejmensim poprvé. Jsem rad, ze
jsem ayahuascu poznal v jejim pdvodnim prostfedi. Uprostfed pfirody s tropickou dZungli za zady
obklopen nekonecnym mnoZstvim rliznych zvukd a Zivych vibrujicich energii. Mdj pohled na véc je,
Ze v Evropé se za ayahuascu mUze vydavat prakticky cokoli. Spiritudini byznys obcas vykazuje ves-
keré znamky marketingovych nechutnosti jako podomni prodej hrncl. Spousta lidi, ktefi potfebuji
pomoci, je pfirozené velmi citlivd a oteviend, a tak snadno naleti kazdému charismatickému ob-
chodnikovi, ktery na né dobre zapUsobi. Ve finale se ale ¢lovék nevydava za psychedelickou latkou.
Cestuje za komplexni zkuSenosti. Soucasti zazitku je proto uz i pfiprava, hodiny stravené v letadle,
Cekani na ceremonii, pobyt v exotické dZzungli, pfedepsana dieta a také vSechny myslenky nebo vhle-
dy, které vdm u téchto pfipravnych Cinnosti pfijdou na mysl. Pokud se rozhodnete zamifit na misto,
kde ma pouzivani ayahuasky tisiciletou tradici, mate vy3si Sanci, Ze bude mit vase zkuSenost jasnou
strukturu a spravné vyladéni. Intenzita Zivého destného pralesa zcela ur¢ité vytvari jinou viemovou
platformu nez esky les. Jinymi slovy se domnivam, Ze konkrétné ayahuasca byva hodné citliva na
misto. Je rozdil, kde obfad probiha. To vSak neplati u vSech latek. U extrémné silnych psychedelik
naopak skoro nezalezi na tom, kde si je s pokorou date.
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PFitaZlivost ayahuasky ve spolecnosti lehce odezniva. Na mis-
to toho pfFichazi euforie z Bufo Alvarius. Jaky je vlastné jeho
pribéh?

O tom je nas film. Bufo Alvarius je druh ropuchy, ktera Zije v so-
norské pousti ajeji sekret Ize usuSit avaporizovat. Vzhledem
k pfitomnost molekuly 5Meo-DMT, ktera je na rozdil od ostatnich
psychoaktivnich substanci pomérné neznama, se patrné jedna
o nejsilngjsi prirodni psychedelikum. NejsilngjSim v tom smyslu,
Ze intenzita stavu, do kterého se dostanete, je natolik mohutnd,
Ze veSkery kontext konvencni reality zacne byt zcela nepodstat-
ny. Vyhodou tedy mUze byt, Ze Ize zaZitek absolvovat prakticky
kdekoli, a také fakt, Zze trva pouze 10-15 minut. Stav indukovany
ayahuascou, LSD ¢i ¢eskymi lysohlavkami oproti tomu trva hodiny.
A proc jde o fenomén? Dnesni doba je rychla. Ne kazdy ma cas ces-
tovat za klasickou ceremonii. Bufo Alvarius je o tom, Ze nékam pfi-
jedete, néco rychle zaZijete, oteviou se nové obzory, ale za hodinu
uZ jedete autem domu a mate na dal3i tfi mésice co resit a z Ceho
Cerpat. KdyZ se vSe provede spravné, muze zazitek ¢lovéku zpro-
stfedkovat obsah, ktery odemkne zcela novou dimenzi jeho Zivota.
Rychlost celého procesu je pro dneSni moderni dobu skvéla. Nic-
méné na druhou stranu vyZaduje pravé Bufo Alvarius stejnou, ne-li
vétsi pfipravu nez jiné psychedelické latky a pfitomnost kvalitniho
privodce. Jinak hrozi, Ze si misto uspokojivého vhledu domU nako-
nec odnesete neuspokojivy chaos.

Kdy byla tato latka objevena?

Néktefi antropologové se domnivaji, Ze jed z Bufo Alvarius pou-
Zivaly staré indianské narody na Uzemi dnesniho Mexika. Tradice
vsak byla pFetrZena. Existuje Utld kniha z osmdesatych let, kde je
popsano, jak ropuchu chytit a bez toho, aby se ji ubliZilo, odebrat
jeji jed, vysusit jej a poté ho koufit. S okamzitym, ale kratkym ucin-
kem. Na dalsi popularizaci této metody se pak podepsali slavni
«psychonauti” jako Ralph Metzner v nedavno publikované knize
Ropucha a jagudr, kde se porovnava zazitkovy potencial Bufo Alva-
rius s ayahuascou.

Pravdépodobné téZko zobecnit, ale jsou tedy zaZitky s Bufo
Alvarius podobné tém s ayahuascou?

Zajimavé je, Ze zpUsob, jak ¢lovék nahlizi realitu skrze rzné psy-
chedelické latky, se pfiliS neliSi. Mirn&jsi zkuSenost tohoto typu Ize

O fenoménu Bufo Alvarius natocil Vaclav Dej¢mar ,zazitko-
vy film, ktery je mozné shlédnout v rdmci roadshow po CR,
pri které soucasné probihaji diskuse s hlavnimi protagonisty
a Casto také s certifikovanymi terapeuty, ktefi rozuméji pfino-
su psychedelické zkuSenosti v terapii. Film je zaroven dostup-
ny on-line na strance www.BufoAlvarius.com ¢i jej bude mozné
zhlédnout v rédmci dalsi akce Ayurvedic dinner v Cerné labuti,
ktera probéhne s Ucasti Vaclava Dejcmara v pondéli 17. ervna.

17. €ervna od 17 hod. v Cerné labuti

17 - 18:30 Ajurvédska vecefe
Gary Wright a host JiFi Stift, Séfkucha¥ restaurace Sia
18:30 - 19:30 Ayahuasca - dobro €i zlo
PFednaska Vaclav Dej¢mar

19:30 - 21:30 Bufo Alvarius
Promitani filmu a diskuse

www.ayurvedicbreakfast.cz

ziskat i bez chemickych substanci. Podobné totiz funguji i rizné za-
Zitkové praktiky, jako je pUst, zrychlené dychani nebo prace s mysli
typu vipasana. Ze stavl védomi, které psychiatr Grof nazyva ho-
lotropni, nejspis pochazi i filosoficky zaklad pro vétSinu nabozen-
stvi, posvatnych textl i starych spiritudlnich smérd. Psychedelicka
zkuSenost proto bud hodné vypovida o evolu¢nim designu naseho
mozku, anebo se jedna o potvrzeni, Ze naSe realita je vytvorena
jistym konkrétnim zplsobem aten lze v urcitych mimoradnych
konfiguracich védomi nahlédnout. Pokud psychedelika pfipodob-
nime k dopravnim prostfedkdim, pak slze svelkou nadséazkou
ayahuascu pfirovnat k Formuli 1 a Bufo Alvarius k tryskovému le-
tadlu. Cestujete stejnym smérem, ale zazZitek z cesty se velmi lisi.
U ayahuasky stale existuje ja, které vnima strukturované vjemy.
U Bufo Alvarius uz zaddné konvencni vjemy neexistuji. Dostanete
se nékam, kde zmizi slova, smysly, ¢as ilidska identita, takze vy-
sledny zazitek z lidského pohledu nelze pFilis komentovat. Zda se,
Ze Bufo Alvarius vraci védomi k bodu, nez vSechno vzniklo, kdy jes-
té neexistovala lidska forma ani Casoprostor. Podobné Zonglovani
se slovy zni mozna nesrozumitelng, ale zkuSenost sama naopak
mnoho otazek vyjasni.

Proc by se lidé méli o téma psychedelik vlastné zajimat?
Prirodni psychedelika se v riznych Samanskych praxich odpradav-
na pouzivala hlavné k Ié¢eni neduhd téla i mysli. Avsak mohou byt
i u€innym nastrojem sebezkoumani, pokud touzite po rozsifeni
zabéru vnimaného a uvolnéni stavidel kreativity. Existuje véta od
jednoho stfedovékého mystika: ,Kdo zemre, nez zemre, nezemre,
kdyz zemre.” To je viceméné esence v3ech silnych psychedelickych
z&%itk(. Rekl bych, Ze vykazuiji velkou podobnost s procesem smr-
ti, protoZe je spojuje mimo jiné zkuSenost rozpousténi ega, ztraty
lidské identity a transformace védomi. Clovék prestava mit kon-
vencnivztah k sobé jakoZto k lidské jednotce spojené s télem. Diky
tomu mozna zménite ndhled na realitu a byti. Jednou totiz kazdy
z nas i bez psychedelik podstoupi zkuSenost s procesem, ktery se
nazyva smrt, a tak se neni Spatné takového zazitku vznikani a zani-
kani vnitfné fizené dotknout a zasadit si ho do 3irSich souvislosti.
Dés z neznamého se pak obvykle zmirni. A mysterium Zivota moz-
na za¢nete nahliZzet novyma ocima.

Cely rozhovor si muiZete precist na www.novinyanovinky.cz

Ein Mann ohne Furcht
vorm Experimentieren

Vdclav Dejcmar ist jemand, der unbekannte Pfade erforscht und ei-
nen exzentrischen Blick auf die Welt mag. Okonom, Philanthrop und
Renaissance-Mensch. Investor in Finanz- und Private-Equity-Projekte
um die Firma RS, das Zentrum fiir moderne Kunst Dox Prague und
Gelegenheitsproduzent, u. a. Regisseur des Films | am Fishead” (iber
die Rolle von Psychopaten in Business und Politik. Kiirzlich erdffnete
er den Hotelkomplex Zuri auf der Insel Zanzibar und stellte den Film
,Bufo Alvarius - The Underground Secret” tiber das stérkste bekannte
natiirliche Psychedelikum fertig. Der Film ist online unter www.Bufo-
Alvarius.com abrufbar und wird am Montag, den 17. Juni, im Rah-
men des nédichsten Ayurvedic Dinner im Haus Cernd labut gezeigt, wo
Dejémar Hauptgast sein wird.
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"R ITHA BSC

text: Tim Kerinnis foto: Michael Hundt

Tradice a vira v mladez

Sobota. 15.30. Vykop na berlinském Olympijském stadionu. Hertha BSC
hraje opét doma. Domaci utkani klubu v centru starého Berlina navstivi
v prdmeéru bezmala 35 000 lidi. Tuto fanouskovskou zakladnu si nyni jiz
etablovany ucastnik bundesligy vybudoval za nékolik desetileti.

Mimo hfisté a v zakulisi se vSak odehrava jeSté néco jiného. ,Klub je
koncipovan velmi Siroce a nabizi atraktivni kolektiv nejen profesiona-
[Gm," vysvétluje Marcus Jung, vedouci klubu Hertha pro komunikaci
a média.

Pan Jung mi vysvétlil, jak dlleZité je nejen prvni muzstvo. ,Prace s mla-
deZi je pro Herthu nesmirné duleZitd.” Skautsky tym a v prvni fadé také
velmi mladi trenéfi neustale vyhledavaji v Némecku nejnovéjsi talenty,
které se snazi pro klub ziskat.

Pfi navstévé tréninkového aredlu jsem si uvédomil, jak moc se klub
0 sva amatérska druZstva stara. Fyzioterapeuti, lékafi, vyZivovi poradci
i pravidelné posilovani s trenérem jsou k dispozici i mladym sportov-
clim. V3echny tymy oddilu mladeZe klubu Hertha BSC hraji v junior-
skych bundesligach a ¢astecné také poskytuji nékteré juniorské hrace
do reprezentace. Tradice a pecliva prace s mladezi navic délaji z Herthy
BSC to, ¢im je dnes.

Tim Kerinnis - pracuje pro berlinskou redakci magazinu N&N a ma
zaroven na starosti prodej a distribuci. Kromé své vasné pro hudbu
je také velkym fotbalovym fanouskem a jiz nékolik let fandi klubu
Hertha.

Tradition und der Glaube an die Jugend

Samstag. 15:30 Uhr. Anstof8 im Berliner Olympiastadion. Hertha BSC spielt
mal wieder zu Hause. Im Durchschnitt besuchen fast 35 000 Zuschauer
die Heimspiele des Alt-Berliner Vereins. Uber Jahrzehnte hinweg hat sich
der mittlerweile etablierte Bundesligist diese Fangemeinschaft aufgebaut.

Allerdings spielt sich abseits vom Platz und hinter den Kulissen auch
noch so einiges ab. ,Der Verein ist sehr breit aufgestellt und bietet nicht
nur im Profi-Bereich fiir Sportler eine attraktive Gemeinschaft”, erklért
mir Marcus Jung, Leiter fiir Kommunikation und Medien bei der Hertha.

Herr Jung erkldrte mir, wie wichtig nicht nur die erste Mannschaft sei:
.Die Jugendarbeit ist fiir Hertha immens wichtig. Das Scouting-Team,
und vor allem auch die sehr jungen Trainer sind immer wieder auf der
Suche, die neuesten Talente in Deutschland fiir den Club zu gewinnen.”

Bei einem Besuch auf dem Trainingsgeldnde wurde mir bewusst, wie
sehr sich der Verein um seine Amateurmannschaften kiimmert. Physio-
therapeuten, Arzte, Erndhrungsberater sowie regelmdpiges Fitness Coa-
ching stehen auch den jungen Spielern zur Verfiigung. Alle Teams der Ju-
gendabteilung von Hertha BSC spielen in den Junioren-Bundesligen und
stellen zum Teil auch einige Junioren-Nationalspieler. Tradition und ak-
ribische Jugendarbeit machen den Hertha BSC zu dem, was er heute ist.

Tim Kerinnis - Tim arbeitet fiir die Berliner Redaktion von N&N und ist
gleichzeitig fiir Vertrieb und Distribution zustéindig. Neben seiner musi-
kalischen Leidenschaft ist er auch ein grofSer FuSball-Fan und feuert seit
einigen Jahren die Hertha an.
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oK SLAVIA PRAHA

text: Barbora Vojtova

Slavia byla zaloZena plvodné jako cyklisticky odbor 2. listopadu 1892. Domovskou
scénou vrsovického cervenobilého klubu s pfezdivkou ,seSivani” je stadion Eden.
Jaké jsou klicové milniky této fotbalové hvézdy?

Meilensteine des legenddren tschechischen Fufballclubs SK Slavia Praha.

Rok 1898. Nejstarsi foto Slavie na Letné. Je$té na pronajatém pozemku zhruba dvé stovky metrd od pozdéjsiho vlastniho stanku s tribu-
nou a ochozy byla zvéc¢néna klasicka sestava. V horni fadé uprostfed brankar, nejstarsi ze sedmi brat¥i Vosatk(, vedle néj obranci Stockel
a Stradal, uprostred zleva zéalozni fada Pressler, Hrabé, KryZ a dole zleva Utok Moucka, Setzer-Bloomer, kapitdan muZstva Freja, Kindl
a Heuschneider (pozd&ji pfijal ceské jméno Hajsky).

Altestes Foto von Slavia aus dem Jahr 1898

Slavia v roce 1911 s trenérem Johnem Williamem Maddenem. Legendarni trenér  Nejlepsi stfelec 20. stoleti Josef Bican (25. 9. 1913 -
prezdivany Dédek pusobil u prvniho muZstva Slavie 25 let (1905-1930). Se Slavii ~ 12. 12. 2001). Ve Slavii 514 zépasU a 1131 branek.
ziskal Ctyfikrat Pohar dobrocinnosti neboli Charity Cup (1908, 1910, 1911 a 1912),  Vitéz a nejlepsi stfelec Stfedoevropského poharu
titul mistra Cech 1913 a tfi tituly mistra ligy (1925, 1929 a 1930). 1938. 12x Kral ligovych stielc.

Trainerlegende John William Madden, 1911 Der beste Stiirmer des 20. Jahrhunderts Josef Bican

Legendarni brankar FrantiSek Planicka (2. 6. 1904 - 20. 7. 1996).
V prvnim muzstvu Slavie 599 zapast (z toho 196 ligovych), 7 mistrov-
skych titull, 6 trofeji v domaécich pohérovych soutézich, 2. misto na
MS v Italii v roce 1934, Ceskoslovenské muzstvo ved| jako kapitan.
Torwartlegende FrantiSek Pldnicka

evropskou klubovou soutéz prvni poloviny 20. stoleti. V odvetném
findle v Budapesti porazila favorizovany FC Ferencvaros 2:0. Se-
stava vitéz(: Bok3ay - Cerny, Daucik (kapitan) - Priicha, NoZiF, Ko-
pecky - Vacek, Sim(inek, Bican, V. Brada¢ a Vytlacil. Trenér vit&z(:
Jan Reichardt.

Am 11. September 1938 gewann Slavia den Mitteleuropa-Pokal
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27. kvétna 2017 porazila Slavia Zbrojovku Brno 4: 0 a stala se mistrem
ligy. Svlij osmnécty titul slavisté neslavili doma v Edenu, ale v nuce-
ném exilu na Strahové. DruZina trenéra Jaroslava Silhavého také jasné
vévodila ve statistikach s celkovym poctem 65 vstfelenych branek.
Slavia wurde am 27.05. 2017 Ligameister

9. kvétna 2018 zvedli fotbalisté Slavie po Sestnacti letech opét nad
hlavu trofej pro vitéze domaciho poharu. Ve findle porazili Jablonec
3:1, dvé branky vstrelil Stanislav Tecl, tfeti pfidal Miroslav Stoch.
Ve své cesté za poharovym triumfem slavisté postupné vyradili TFi-
nec, Jihlavu, Liberec a Mladou Boleslav.

Am 9. Mai 2018 gewann Slavia den Tschechischen Fuf3ballpokal

21. Unora 2019 Slavisté se raduji z postupu do osmifinale Evrop-
ské ligy UEFA. Slavia na hfisti belgického Genku vyhréla odvetu 4 : 1
diky gélam Vladimira Coufala, Ibrahima Traorého a Milana Skody.

Qualifikation fiir das Achtelfinale der UEFA Europa League

14. bfezna 2019 Slavia porazila Sevillu 4:3 a postupuje do Ctvrtfi-
nale Evropské ligy.

Am 14. Mdrz 2019 siegte Slavia (ber Sevilla mit 4:3 und qualifiziert sich
fiir das Viertelfinale der Europa League
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CHOCOLAND
SUGA

VYZNATE SE V COKOLADE?

KaZdy si ob&as s radosti dopFeje €okoladu. Rikd se, Ze plsobi proti stresu, hladi nase my-

Slenky a chutové poharky, a navic je pry dobrym afrodiziakem. Ale kolik do sebe vlastné
vpravujeme zdravého kakaa a kolik nezdravého cukru? Vyzname se vlibec v pojmech
uvedenych na obalech? Kdo si nechce kazit pfedstavy o tomto lahodném pozitku Zivota,
obohatime jej jen o fakt, Ze existuji také ¢okolady zcela bez cukru, respektive slazené
alternativnim zplsobem. Koho toto téma zajima, protoze Celi sem tam pgc_i_tu sebeob- “
vifiovani, kdyZz mu po nové oteviené tabulce Cokolady zbude pouze prazdny obal, at -
pokracuje ve Cteni.

druhou stranu ne kazdému chutnd vysoka koncentrace kakaa, kde prevaZzuje horkost
nad sladkosti. Zarover se vede Frada diskusi o tom, zda je biléd cokolada vibec coko-
ladou, kdyz vlastné neobsahuje kakaovou suSinu, ale pouze kakaové maslo, tedy tuk
z vylisovanych rozdrcenych a praZenych kakaovych bobd. Vétsina z nas se tak stala pri-
znivcem urcitého stfedu - tedy mlécnych tabulek, kde uz sice kakaova suSina obsazena
je, ale také vykazuje vysoky obsah cukru.

Novinkou na trhu jsou ¢okolady, které pridany cukr neobsahuji viibec a jsou slazené sté- "«
vii nebo alkoholickymi cukry, jako je napfiklad erythritol, isomalt nebo maltito]. Maltitol

je pFidatna latka s oznacenim E 965 a fadi se mezi polyalkoholy#aké®3echny polyalko-

holy ma nizsi energetickou hodnotu nez cukry. Jeden gram maltitolu je 10 kJ (2,1 kcal),
jeden gram cukru je 17 k] (4 kcal). Oproti sacharéze ma 75-90 % sladivost, takze neni po-

tfeba jeho pouziti doplfiovat jinymi sladidly. Navic je chutové velmi podobny sachargze,

ale na rozdil od ni nepodporuje tvorbu zubniho kazu, protoZe se v Ustech metabolizuje
pomaleji nez klasicky cukr. Maltitol ma celkové mensi vliv na hladinu glukézy v krvi, coz
znamena, Ze se ve stievech vstiebava pomaleji, takze dochazi k mensim vykyvim glyke-

mie. Jeho glykemicky index dosahuje hodnoty 45 oproti sacharéze s hodnotou 60. Ted *
uZ tedy jen zbyva ovérit chut takové ¢okolady na vlastni kizi.

JOVINIZ3™d INDYIINOM

KENNEN SIE SICH MIT SCHOKOLADE AUS?

Wohl jeder genehmigt sich ab zu gern ein Stiick Schokolade. Angeblich hilft sie bei Stress, tut unse-
ren Gedanken und Geschmacksnerven gut und soll aufSerdem ein hervorragendes Aphrodisiakum sein.
Aber wie viel gesunden Kakao und wie viel ungesunden Zucker nehmen wir dabei eigentlich zu uns?
Eine Marktneuheit sind Schokoladen, die tberhaupt keinen zusdtzlichen Zucker enthalten und mit Ste-
via oder Alkoholzucker, beispielsweise Erythritol, Isomalt oder Maltitol, gesiifSt sind. Maltitol hat einen
niedrigeren Brennwert als raffinierter Zucker. Dariiber hinaus dhnelt dieser Zuckeraustauschstoff vom
Geschmack her Saccharose, unterstiitzt aber im Unterschied zu ihr nicht die Entstehung von Karies. Jetzt
heifdt es also nur noch, den Geschmack einer solchen Schokolade selbst einmal zu testen!
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-INEMANN COLLECTION

text: DanusSe Siering

~Berlindti manZelé sbiraji a podporuji ¢eské umeéni?”, zeptala jsem se
jeSté jednou nevéficné. ,,Ano, a v dubnu s nimi v nasi galerii poradame
vystavu,” odpovédél mi PhDr. Tom43 Sacher, Feditel Ceského centra
v Berliné.

Eva a Ralf Leinemannovi zacali svoji sbirku uméni Leinemann Collecti-
on tvofit v roce 2005. PInokrevni pravnici zastupuji v Némecku prava
velkych stavebnich firem, architektl a nemovitostnich agentur. ,Kdyz
jsme se pFed deseti lety zacali zabyvat myslenkou na zaloZeni nadace,
bylo od pocatku nasim cilem podpofit vzdélavani a mladé umélce,” Fika
predsedkyné predstavenstva nadace Dr. Eva-Dorothee Leinemann.
+Mé&la byt pfijemnym doplnénim naSeho soukromého a pracovniho
Zivota,” dodava jeji partner Prof. Dr. Ralf Leinemann. RozhliZim se v je-
jich kanceldfi na Friedrichstrasse, a hned je mi jasné, Ze se jim tento
sen dafi naplfiovat. Dvé patra na nejlepsi berlinské adrese vypadaji
spiS jako galerie neZ jako jedna z prémiovych pravnickych kanceldfi
v Némecku. Nenachazeji se tu Zadné portréty, fantazie ani krajiny, ale
hlavné naméty z architektury. A ne malo z nich nese jméno ceského
autora.

Jak vznikla myslenka vypsat soutéZ vasi nadace pro mladé umélice
v Ceské republice?

Eva: S napadem prisel nds pfitel, rakousky umélec Marcus Ruema.
Dlouho mél profesuru v Praze a byl to pravé on, kdo vytvofil most mezi
nami a AVU v Praze. V roce 2009 se konala prvni soutéZ, potom dalSi
v Drazdanech a nyni, pro zimni semestr 2018/2019 jsme vypsali tfeti
soutéz, opét s AVU.

Jak soutéz probiha?

Ralf: Vyhlaseni soutéZze ma jasna pravidla. Prihlasit se mlzZe kazdy stu-
dent nebo Cerstvy absolvent Akademie. Vzdy prijde okolo 50 pfihlasek,
pFicemz Akademie vybere na short list patnact umélcd. Cesko-némec-
ka porota potom vybere tfi vitéze, ktefi ziskavaji odménu 4 tisice eur.

Vite, co vyherci s penézi udélaji?

Eva: Ne, to je jejich véc. Doufam ale, Ze si koupi material, investuji do
své budoucnosti... nemyslim si, Ze pojedou z téch penéz na dovole-
nou. (Usmév) Ale my délame v3e také proto, aby soutéZ pfinesla uzi-
tek i ostatnim pfihlaSenym. Uspofadame jim vystavu, vydame katalog;
studenti ho mlZou ukazat tfeba své babicce, vZdyt i to je velka radost.

Jaky vidite rozdil mezi pracemi Eeskych a némeckych studenti?
Ralf: Je pravda, Ze urcity rozdil tam je. Ceska umélecka 3kola je velmi
klasicka, to je pravé u studentskych praci znatelné. Naopak némecka
Skola je mnohem volnéjsi, vice se tam improvizuje, experimentovani
je povolené. Prace Ceskych studentll vSak pokladam za velmi dobré.
Mozna by néktefi fekli, Ze v Praze je Skola az moc klasicka a v Némecku
zase az malo klasicka. TéZko Fici, ktera cesta je ta spravna.

Tomasi, co jste pripravili pro navitévniky v Ceském centru vy?
Predstavime vSech patnact ¢eskych umélct ze zminéného shortlistu
Leinemannovy ceny, samoziejmé vietné vitéz{. K tomu jsme se roz-
hodli pfizvat i dva mladé, byt o néco zku3ené&jsi umélce z Berlina. Kon-
krétné jde o Julia von Bismarcka a Andrease Greinera, ktery je zndmy
i u nas a aktualné vystavuje v Meet Factory. Také oni zastupuji umélce,
které Leinemannovi v minulosti podpofili.

Méli jste na vasi nadacni cesté néjaky zazitek, ktery vas skutecné
prekvapil?

Ralf: Ano avelmi neoCekavany. V Drazdanech ziskala 3. cenu socha
Marcela Waldorfa s ndzvem Pinkelnde Petra, ktera predstavuje v Zi-
votni velikosti sochu mocici policistky. Noviny Bildzeitung se zeptaly
saského ministra vnitra, co si 0 soSe mysli, a ten vehementné vyhla-
sil, Ze toto dilo je v uméni naprosto neakceptovatelné. A tak jsme méli
maly umélecky skandal, o kterém psaly vSechny evropské art fejetony.
TakZe kdyZ dnes zavolame do néjaké umélecké instituce, tak €asto sly-
Sime.... ach, vy jste ti s tou policistkou?

,Ein Berliner Ehepaar unterstiitzt tschechische Kunst?*, frage ich noch-
mals ungldubig. ,Ja, und im April veranstalten wir mit ihnen in unserer
Galerie eine Ausstellung®, antwortet mir PhDr. Tomas Sacher, Direktor
des Tschechischen Zentrums in Berlin.

Eva und Ralf Leinemann haben ihre Sammlung ,Leinemann Collec-
tion” seit 2005 zusammengetragen. Die Vollblut-Juristen vertreten in
Deutschland die Rechte grofSer Baufirmen, Architekten und Immobi-
lienagenturen. ,Als wir vor 10 Jahren begannen, uns mit der Idee der
Griindung einer Stiftung zu befassen, bestand unser Ziel von Anfang
an darin, die Ausbildung und junge Kiinstler zu fordern”, sagt die Vor-
sitzende des Vorstandes der Stiftung Dr. Eva-Dorothee Leinemann. ,Sie
sollte eine angenehme Ergénzung unseres Privat- und Arbeitslebens
sein”, fugt ihr Partner Prof. Dr. Ralf Leinemann hinzu. Ich schaue mich
in ihrer Kanzlei in der Friedrichstra8e um, und mir wird sofort klar,
dass sie diesen Traum erfolgreich umsetzen. Die beiden Etagen an der
besten Adresse Berlins erinnern eher an eine Galerie als eine der Top-
Kanzleien Deutschlands. Keine Portrdts, Phantasiedarstellungen oder
Landschaften, sondern in erster Linie Motive aus der Architektur. Und
nicht wenige von ihnen tragen den Namen eines tschechischen Autors.

Wie entstand die Idee, einen Preis Ihrer Stiftung fiir junge Kiinst-
ler in der Tschechischen Republik auszuschreiben?

Eva: Mit der Idee kam ein Freund, der Osterreichische Kiinstler Mar-
kus Huemer. Er hatte lange eine Professur in Prag, und er ist es auch
gewesen, der die Briicke zwischen uns und der Akademie der Bilden-
den Kiinste in Prag geschlagen hat. 2009 fand die erste Ausschreibung
statt, dann eine weitere in Dresden und jetzt, fiir das Wintersemester
2018/2019, haben wir einen dritten Wettbewerb, erneut mit der Prager
Kunstakademie, ausgeschrieben.

Wie léuft die Ausschreibung ab?

Ralf: Die Ausschreibung hat klare Regeln. Anmelden kann sich jeder
Student oder frische Absolvent der Akademie. Immer kommen um die
50 Einsendungen, wobei die Akademie eine Short-List von 15 Kiinstlern
auswadhlt. Eine tschechisch-deutsche Jury bestimmt dann drei Preistrd-
ger, die 4 000 Euro Preisgeld erhalten.

Wissen Sie, was die Preistriger mit dem Geld machen?

Eva: Nein, das ist ihre Sache. Ich hoffe aber, dass sie Material einkau-
fen, in ihre Zukunft investieren... ich glaube nicht, dass sie mit dem
Geld in Urlaub fahren (lacht). Aber wir tun das alles auch, damit der
Wettbewerb fiir die (ibrigen Teilnehmer einen Nutzen bringt. Wir ver-
anstalten eine Ausstellung fiir sie, geben einen Katalog heraus; die Stu-
denten kénnen ihn zum Beispiel ihrer Oma zeigen, auch das ist eine
grofSe Freude.

Worin sehen Sie den Unterschied zwischen Arbeiten tschechi-
scher und deutscher Studenten?

Ralf: Es ist wahr, dass es einen gewissen Unterschied gibt. Die tsche-
chische Kunstschule ist sehr klassisch, das ist gerade bei den Studente-
narbeiten erkennbar. Die deutsche Schule hingegen ist viel freier, dort
wird mehr improvisiert, Experimentieren ist erlaubt. Die Arbeiten der
tschechischen Studenten finde ich aber sehr gut. Manch einer wiir-
de vielleicht sagen, dass die Schule in Prag zu sehr klassisch und in
Deutschland wiederum zu wenig klassisch ist. Schwer zu sagen, wel-
cher Weg der richtige ist.

Tomas, was haben Sie fiir die Besucher im Tschechischen Zent-
rum vorbereitet?

Wir stellen alle fiinfzehn tschechischen Kiinstler von der erwdhnten
Short-List des Leinemann-Preises vor, selbstverstdndlich einschlieflich
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Zleva / von links: Dr. Danuse Siering, Prof. Dr. Ralf Leinemann,
Dr. Eva-Dorothee Leinemann, PhDr. Tomas Sacher.

der Sieger. Dartiber hinaus haben wir beschlossen, auch zwei junge,
wenngleich etwas erfahrenere Kiinstler aus Berlin hinzuzuziehen.
Konkret handelt es sich um Julius von Bismarck und Andreas Greiner,
der auch bei uns bekannt ist und aktuell in der Meet Factory ausstellt.
Auch sie sind Kiinstler, die von den Leinemanns in der Vergangenheit
unterstiitzt wurden.

Hatten Sie auf Ihrem Stiftungsweg ein Erlebnis, das Sie so richtig
liberrascht hat?

Ralf: Ja, ein sehr unerwartetes. In Dresden gewann den 3. Preis eine
Plastik von Marcel Waldorf mit dem Titel ,Pinkelnde Petra“, die in
LebensgréfSe eine urinierende Polizistin darstellt. Die Bildzeitung hat
den sdchsischen Innenminister gefragt, was er (ber die Plastik denkt,
und er erkldrte vehement, dass dieses Werk in der Kunst véllig unak-
zeptabel sei. So hatten wir einen kleinen Kunstskandal, iiber den alle
europdischen Art-Feuilletons geschrieben haben. Wenn wir heute bei
irgendeiner Kunstinstitution anrufen, bekommen wir oft zu héren -
ach, Sie sind die mit der Polizistin?

CESKE CENTRUM BERLIN

Leinemannova Cena - Ceské mali¥stvi Akademie
vytvarnych uméni z Prahy a Andreas Greiner
a Julius von Bismarck z Berlina

Zahajeni: 25. 4. 2019, 19 hod.

Otevieno 26. 4. - 5. 6. 2019, ut-so 14-18 hod.
+ Gallery Weekend Berlin otevieno v nedéli,
28. 4.2019 14-18 hod.

TSCHECHISCHES ZENTRUM BERLIN

Leinemann Kunstpreis - Tschechische Malererei der
Prager Kunstakademie AVU trifft auf Andreas Grei-
ner und Julius von Bismarck

Beginn: 25.04.2019, 19 Uhr

Gedffnet 26.04.-05.06.2019, Di-Sa 14-18 Uhr

+ Gallery Weekend Berlin gedffnet am Sonntag,
28.04.2019, 14-18 Uhr
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text: Barbora Vojtova

V samém centru Prahy byl nedavno na ploSe 600 m? otevien showroom VOIX. Ten
nabizi svym zakazniklm luxusni audio a videotechniku od dvaceti prémiovych své-
tovych znacek. Do skupiny nejvyznamnéjsich zastupcl patfi i spole¢nost Kharma.
Potkali jsme se s jejim zakladatelem Charlesem Van Oosterumem z Holandska.

Jakou roli hraje hudba ve vasem Zivoté&?
Myslim, Ze Zivot bez hudby neni Zivot. Nedovedu si to bez ni pfedstavit. Pro mé je
zdrojem Zivota praveé zvuk, vibrace.

Co bylo nejvétsi inspiraci pro vas byznys?

Jako dité jsem byl ohromeny tim, jak mohou byt neviditelné signaly transformovany
ve zvuk. Néco, co vychazi z gramofonu nebo radia, i kdyz neni vibec viditelné, co
cestuje kabely, pak je pretvareno reproduktorem a nakonec z toho vznika zvuk, Cili
néco trojrozmérného. TakZe takova fascinace kouzlem.

Jaky je pfibéh Kharma International?

Je to pfibéh honby za dokonalosti, pronasledovani vasné. A ta vasen je o ,svatém
gralu”. U znacky Kharma to znamena, Ze se snazime reprodukovat néjakou pavodni
udalost se vSemi jejimi vlastnostmi - samozrejmé zvuk, ale také energii, ktera byla
pritomna v misté jejiho vzniku.

Nasi klienti jsou lidé, kteFi jsou opravdu zapaleni do hudby a pfitom to nejsou sno-
bové. Tedy opravdovi milovnici, ktefi si nase produkty nepofizuji kvili tomu, aby se
pred nékym ukazali, ale kvili tomu, Ze je pro né ddlezity nekompromisné kvalitn{
zvuk.

Obzory stavitelstvi

Co se déje

O cem je podle vas kvalitni audiosystém?

To je snadné! PFenasi nejen zvuk, ale cely prostor, musite jej diky systému citit. Uve-
du priklad - kdyz si pustite nahravku zivého koncertu Pavarottiho, tak okamzité
musite slySet a vnimat, Ze jde o kvalitné nahrany ,Zivak". Zkratka je to o kvalitnim
preneseni nejen zvuku, ale celé té atmosféry.

Co je inspiraci pro design vaSich audio systému?

Inspiraci je samotny zvuk, vibrace. Hudba muZe byt stejné tak krasna jako vytvarné
umeéni - jako kdyz vidite krasny obraz, ktery vas do sebe tak vtahne, Ze na chvili
zapomenete, kdo vlastné jste. A na okamZik Zijete jenom danym okamZzikem. To
znamena, Ze jste se vSim propojen a jste Stastny. Rad tedy zprostfedkovavam chvile,
kdy maiji lidé husi kzi, kdyz slysi svou oblibenou hudbu.

Aussichten des Bauwesens

Was ist los

Jaka je vase oblibena hudba?

To je tézka otazka, asi nemam zadnou oblibenou hudbu, spi$ oblibené kousky. Jde
napfiklad o tracky od Buddha Bar nebo posledni dobou také nahravky od Tiesta Ci
Misa Criolla. Kvalitni hudba si zkratka zaslouzi maximalné kvalitniho zprostredko-
vatele a to si ji pak miZzete uzivat donekonecna. Tézko se to popisuje, je potieba to
zazit. Tfeba v naSem novém showroomu v centru Prahy.

Im Herzen von Prag wurde kiirzlich auf einer Fldiche von 600 m? der Showroom VOIX
erdffnet. Dieser bietet seinen Kunden exklusive Audio- und Videotechnik von 20 interna-
tionalen Premium-Marken. Zu ihren bedeutendsten Vertretern gehért die Firma Kharma.
Wir trafen ihren Griinder, den Hollédnder Charles Van Oosterum, der behauptet, dass ein
hochwertiges Audiosystem nicht nur Ton, sondern ganzen Raum (bertrdgt.
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MARTANNA

Realltne atra

RAUSOVA

<tivnl Praha

text: Katerina Veckova

JPrazsky realitni trh ma potencial vyrovnat se zdpadnim evrop-
skym metropolim,” tvrdi Marianna Krausova, partnerka renomo-
vané znacky LEXXUS s divizi LEXXUS NORTON pUsobici na praz-
ském realitnim trhu pres dvacet let.

KdyZ se ohlédnete za rokem 2018, co pro vas v pracovnim Zi-
voté znamenal?

PFestéhovali jsme se do Uzasnych prostor na nameésti Republiky.
Nase nové zrekonstruované kanceldre se nachazeji v poslednim
patfe bankovniho domu UniCredit Bank. Za modernim designem
a chytrym feSenim stoji studio SAMarchitekti. Také diky nim jsme
mezi finalisty letoSniho rocniku prestizni soutéze Kancelar roku.

Na jaky osobni zaZitek z minulého roku rada vzpominate?
Kdybych méla Fici prvni, co mé napadne, byla by to asi ma cesta
do Mexika. Pfekvapilo mé&, Ze i na tak vzdaleném misté najdu spo-
jeni s mym domovem. Jeden z proslulych bulvard hlavniho mésta,
srovnatelny s prazskou Pafizskou ulici, je pojmenovan po T. G.
Masarykovi. Od roku 2000 tam stoji dokonce jeho socha, kterou
mexickému hlavnimu méstu darovala Praha. Jde o kopii Masary-
kovy sochy z Hrad¢anského namésti.

A co pFinesl lofisky rok realitnimu trhu?

Nejmarkantné&jsim trendem bylo, Ze na spodni hranici prémiového
segmentu se zacaly cenou tlacit byty spadajici dle nazoru kupu-
jicich spiSe do ,masové” stfedni kategorie. To logicky znamenalo
zpomaleni trhu, protoZe kupujici takové ceny odmitali. V konku-
renci atraktivnéjSich prémiovych projektl zkratka stfedni segment
neudrzZel tempo. Zato prémiovy a luxusni segment rostl.

Oproti roku 2017 vzrostly loni nase prodeje 057 %. To je dano
predevsim nékolika velmi atraktivnimi projekty s odpovidajici ce-
nou v nabidce LEXXUS NORTON - napfiklad Residence Churchill
na Vinohradech s 57 byty. Zminit ale musim i komorné;jsi develop-
menty z nasi nabidky. Za vyjimecny projekt povaZuji nemovitost

Marianna Krausova

Vasniva cestovatelka a sportovkyné se zaméfuje vyhradné
na high-end segment prazského realitniho trhu. Stoji za
stamilionovymi realitnimi transakcemi poslednich let.
Realitnimu byznysu se vénuje od ukonceni studia dopravnich
staveb na univerzité v Ziling.

V Sadech v Buben¢i, kde bude instalovana nejvétsi vitraz v Cesku
od svétoznamé umélkyné Mily Furstové.

Praha se loni také stala kosmopolitnéjSim méstem neZ kdyko-
li predtim. Vice nez tfetina kupujicich pochazi ze zahranici a vice
nez polovina vSech transakci byla hrazena Cisté z vlastnich zdroj.
Praha si zkratka buduje povést stabilni, bezpecné a prosperujici
evropské metropole.

Jak se podle vas budou vyvijet ceny prazskych nemovitosti
v letoSnim roce?

Pohyb cen mohou ovlivnit svétové udalosti. V kratkodobém vyhle-
du je nejvyznamnéjsi brexit a zpUsob, jakym bude proveden. DU-
leZitd bude také hospodarska kondice zemi EU, zejména Némecka
a Francie. Mirny opakovany pokles vykonu némeckého vyrobniho
primyslu mdze v kupujicich vyvolat nechut utracet i touhu inves-
tovat hotovost do hodnot trvalejSiho charakteru.

Ztéchto dlvodl si musime zvyknout na castéjsi vyjednavani
o cené. Nejcastéji jednani ocekdvam u nemovitosti stfedniho stan-
dardu a u prémiového segmentu. Kvalitni projekty z prémiového
i luxusniho segmentu si pravdépodobné pfipiSou zhodnoceni
v Fadu procent, bouflivé cenové vykyvy nepredpokladam.

Vnimate rozdil mezi realitnim trhem v Praze a v metropolich
zapadni Evropy?

Ano. Ve srovnani s Vidni, Pafizi ¢i Berlinem je v Praze stale do-
statek prostoru pro navySovani cen téch nejlepSich nemovitosti.
Napfriklad v Berliné se v ramci stfedniho vyssiho segmentu trhu
prodavaji nemovitosti za cenu mezi 8 az 10 tisici eury. LEXXUS
NORTON aktudlné prodava napfiklad byty v Residenci Churchill,
kde se kvySe uvedené cené teprve blizime. Chystame v3ak do
nabidky nékolik novych, jedine¢nych projekt(. Jeden z nich pfipra-
vujeme napfiklad na Praze 1. Véfime, Ze cenové a zejména kvali-
tativné posunou tyto projekty prazsky realitni trh blize zapadnim
metropolim.

Marianna Krausovd

Die reisebegeisterte Sportlerin ist ausschlieflich auf

das High-End-Segment des Prager Immobilienmarktes
spezialisiert. Sie steht hinter hunderte Millionen schweren
Immobilientransaktionen der letzten Jahre. Mit dem
Immobiliengeschdft befasst sie sich seit Abschluss ihres
Studiums im Fach Verkehrsbauten an der Universitét in Zlin.

PP

Prag als attraktiver Immobilienmarkt

»Der Prager Inmobilienmarkt hat das Potenzial, mit westeuropdischen
Metropolen gleichzuziehen”, behauptet Marianna Krausovd, Partnerin
der renommierten Marke LEXXUS mit der Division LEXXUS NORTON, die
seit tiber 20 Jahren auf dem Prager Immobilienmarkt vertreten ist.

Wenn Sie auf 2018 zuriickschauen, was hat das Jahr fiir Sie beruf-
lich bedeutet?

Wir sind in wunderschéne Rdume auf den ndmésti Republiky umge-
zogen. Unsere neu sanierten Biiros befinden sich in der letzten Etage
des Gebdudes der UniCredit Bank. Das moderne Design und die clevere
Gestaltung stammen vom Studio SAMarchitekti. Auch ihnen haben wir
es zu verdanken, dass wir zu den Finalisten des diesjéhrigen Jahrgangs
des renommierten Wettbewerbs ,Bliro des Jahres” gehdren.

An welches persénliche Erlebnis aus dem letzten Jahr erinnern Sie
sich gern zuriick?

Wenn ich sagen soll, was mir zuerst in den Sinn kommt, dann wohl mei-
ne Reise nach Mexiko. Ich war tberrascht, auch an einem so entfern-
ten Ort eine Verbindung zur Heimat vorzufinden. Einer der beriihmten
Boulevards der Hauptstadt, vergleichbar mit der Prager Pariser Strafe,
ist nach T. G. Masaryk bekannt. Seit dem Jahr 2000 steht dort sogar
seine Statue - ein Geschenk Prags an die mexikanische Hauptstadt. Es
handelt sich um eine Kopie der Masaryk-Statue auf dem Hradcanské
ndmeésti vor dem Eingang zur Prager Burg.

Und was hat das zuriickliegende Jahr dem Immobilienmarkt
gebracht?

Der markanteste Trend war, dass preislich an der Untergrenze des
Premium-Segments Wohnungen auftauchten, die nach Auffassung der
Kdufer eher der mittleren ,,Massen“-Kategorie zuzuordnen sind. Das
bedeutete logischerweise eine Stagnation des Marktes, weil die Kdufer
solche Preise ablehnten. Kurzum, im Wettbewerb attraktiverer Premi-
um-Segmente konnte das mittlere Segment nicht mithalten. Dafiir sind
das Premium- und das Luxus-Segment gewachsen.

Gegenliber 2017 stiegen unsere Verkdufe um 57 %. Das ist vor allem
auf einige sehr attraktive Projekte zu entsprechenden Preisen im Ange-

bot von LEXXUS NORTON zurtickzufiihren - beispielsweise die Residenz
Churchill in Vinohrady mit 57 Wohnungen. Erwéhnen muss ich aber
auch kleinere Projekte aus unserem Angebot. Als aufsergewdhnlich sehe
ich das Projekt V Sadech in Bubenec an, wo die grofte Vitrage Tsche-
chiens von der weltbekannten Kiinstlerin Mila Fiirstovd installiert wird.
Prag ist im vergangenen Jahr auch kosmopolitischer geworden als je
zuvor. Uber ein Drittel der Kéufer kommen aus dem Ausland, und mehr
als die Hdilfte aller Transaktionen werden aus Eigenmitteln bezahlt. Mit
anderen Worten, Prag baut sich den Ruf einer stabilen, sicheren und
aufstrebenden Metropole.

Wie werden sich die Preise Prager Inmobilien Ihrer Meinung nach
in diesem Jahr entwickeln?

Die Preisbewegung kénnen internationale Ereignisse beeinflussen.
Kurzfristig ist das bedeutendste der Brexit und die Art und Weise seiner
Durchfiihrung. Wichtig wird auch die wirtschaftliche Kondition der EU-
Ldnder, insbesondere Deutschlands und Frankreichs, sein. Ein mdfiger
wiederholter Riickgang der Leistungskraft der deutschen Fertigungsin-
dustrie kann bei Kdufern Konsumzurtickhaltung und den Wunsch nach
Investitionen in dauerhaftere Werte auslésen.

Aus diesen Griinden miissen wir uns auf hdufigere Preisverhandlungen
einstellen. Damit rechne ich bei Immobilien des mittleren Standards
und im Premium-Segment. Gute Projekte aus dem Premium- und Lu-
xus-Segment werden wahrscheinlich um einige Prozent im Wert zule-
gen, mit extremen Preisschwankungen rechne ich aber nicht.

Sehen Sie einen Unterschied zwischen dem Immobilienmarkt
in Prag und in westeuropdischen Metropolen?

Ja. Im Vergleich zu Wien, Paris oder Berlin ist in Prag bei den Preisen
von Top-Immobilien immer noch ausreichend Luft nach oben. In Berlin
beispielsweise werden Immobilien im Rahmen des mittleren héheren
Marktsegments zu Preisen zwischen 8 000 und 10 000 EUR verkauft.
LEXXUS NORTON verkauft aktuell beispielsweise Wohnungen in der Re-
sidenz Churchill, wo wir uns an den genannten Preis erst herantasten.
Wir planen aber, einige neue, einzigartige Projekte in unser Angebot
aufzunehmen, eines davon in Prag 1. Wir sind (berzeugt, dass diese
Projekte den Prager Immobilienmarkt preislich und qualitativ an west-
liche Metropolen anndhern.
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Prazané promluvili do revitalizace

Masarykova nadrazi

Masarykovo nadrazi a jeho okoli ¢eka v nasledujicich
letech promeéna. V blizkosti kolejisté ma  vyrlst
projekt londynskeho studia Zaha Hadid Architects,
ktereé pripravilo urbanisticky a architektonicky navrh
revitalizace Uzemi pro investora spolecnost Penta
Real Estate. 0 zameéru informuje kampan ,Masarycka
spojuje” spusténa vroce 2018, Do diskuse
0 budoucnosti Masarycky se na podzim mohla zapojit
takeé verejnost.

Investor meél moznost pifmo vyslechnout nazory
Prazanl na projekt a zjistit, jak vnimaji soutasny
stav Uzemi. ,Vefim, Ze diky informacim od obcand,
ktefi dzemi pravidelné navStévuji, midZzeme do
navrhu doplnit prvky, ktere zlepsi komfart vSech jeho
uzivateld. Nyni uz vime, Ze je zde velka poptavka
po lavitkach a stromech, kterou v projektu urcite
zohlednime,” fika Rudolf Vacek, Development Oirector
z Penta Real Estate.

Jak vidi MasaryCku verejnost? Pro vice nez polovinu
oslovenych jsou nejvetSi hodnotou historické budovy
Masarykova nadrazi. Kazdy druhy odpovidajici
se v Uzemi neciti bezpetne a dalSi tietina vnima
neuspokojivy stav historickych budov nadrazi a jeho
okoli. Detailni vysledky =z konzultaci a informace
0 tom, jak investor na pozadavky verejnosti reagoval,

Revitalisierung des Masaryk-Bahnhofs

Den Masaryk-Bahnhof und seine Umgebung erwartet
in den nachsten Jahren eine grindliche Umgestaltung.
In Nahe der Gleisanlage soll ein Projekt des Londoner
Studios Zaha Hadid Architects entstehen, das den
stadtebaulichen und architektonischen Entwurf des
revitalisierten Gelandes fir den Investor, die Firma

budou pfedstaveny v dalSim vydani Casopisu
Noviny&Novinky.

Informacni kampaf ,Masarytka spojuje” odstartovala
v zafi minulého roku sérif debatnich vecerd v Centru
architektury a mestského planovani. Odbornici z fad
akademik{ a zastupcl soukromehoi vefejneho sektaru
predstavili vybrana témata souvisejici s projektem.
,Prednasky napiiklad ukazaly, jak se Kk revitalizaci
Zeleznitnich brownfieldd stavi Londyn, Viden i
Uslo a jakeé feSeni nabizi architektonicky navrh pro
Masarycku, nebo jak kvalitni verejny prostor prispiva
ke spokojenému Zivotu obyvatel,” doplnil Petr Navrat
ze spolecnosti ONplan, ktera debaty organizovala.

Na debatni veCery navdzala panelova vystava
u Masarykova nadrazi. Zde mohli navStévnici
diskutovat se zastupci investora Penta Real Estate
a takeé zastupci architektd a projektantd. Soucasne
s vystavou zatala Kkonzultace navrhu revitalizace
Masarykova nadrazia jeho okoli. Prazane melimoznost
vyjadrit se k navrhu od Z2. fijna do 9. prosince
minulého roku. Na zaver konzultaci probehlo
sociologicke Setieni na 525 obyvatelich metropole.
Setfeni se dotykalo nejcastéji zminovanych téemat
v predchozich diskusich a zjiSténi nazoru vefejnosti
na architektonicke reSeni londynskeho studia.

- die Prager reden mit

Penta Real Estate, erstellt hat. Uber das Vorhaben
informiertdie 2018 angelaufene Kampagne ,Masarycka
spojuje” (Der Masaryk-Bahnhof verbindet]. An der
Diskussion Gber die Zukunft des Bahnhofs kann sich
seit Herbst auch die Offentlichkeit beteiligen.

PENTA

REAL ESTATE

,LC0 jsou podle vas nejvétsi problémy
soucasného stavu izemi Masarykova nadrazi?”

pocit nebezpeti (bezdomovrci, uZivatelé drog)

stav historickych budov (nedostatecna tdrzba)

nedostatecny klid

neinspirativni prostiedi (nekvalitni verejna prostranstvi)

nedostatek mist k parkovani

pretiZeni dopravou (MHD, IAD)

chybéjici pfimé spojeni s autobusovym nadraZim Florenc

nedostatek zelené

nedostatecny navigacni systém

vzdalenost pokladen a nastupist

neodpovédél

Zdroj: Setfeni IPSOS s.r.o., leden 2019, n=5¢25
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Jak bude vypadat nova
Masarycka?

22. kvétna 2019
Divadlo Archa

Prijdte  se seznamit s navrhem
nové podoby Masarykova nadrazi
a jeho okoli. Dozvite se, jak se
verejnost mohla do projektu zapojit
a jak hodnoti soucasny stav Gzemi.
Predstaveny budou take zmeény
v projektu provedené na zaklade
konzultace navrhu s Prazany.

Vice informaci jiz brzy na webovych
strankach www.masaryckaspojuje.cz
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Vertikalni zahrady od Josefa Némce

Nejvétsi vertikalni zahradou ve stfedni Evropé je nova futuristicka budova AFI Karlin - Butterfly.
Spole€nost Némec ji osazela neuvéfitelnymi 41 000 kusy rostlin, ze kterych v kone¢né fazi vzniklo 584
malych zahrad. Celkové na ploSe 1500 m?! Unikatni tvar budovy vznikl pod rukama renomovaného
architekta Davida R. Chisholma ze studia CMC ARCHITECTS a zaslouZil si stejné tak vyjimecny kabat. Pro
budovu byly inspiraci dva protikladné fenomény - historické strojirenské tovarny Karlina a zeleny vrch
Vitkova. A pravé tyto dvé dimenze v sobé AFI Karlin - Butterfy spojuje v podobé bohaté vypracovanych
detailll fasad a vertikalnich harmonickych zahrad. ,Pokryt fasadu zahradou pro nas bylo v nasich
klimatickych podminkach velkou vyzvou. Vertikalni zahrady jsou Zivy organismus, v prdb&hu ¢asu se
vyvijeji a pravé v tom je jejich kouzlo a krasa. Kazdy rok vypadaji jinak. Jsou bohat3i, koSatéjsi, vytvori
souvislé zelené pasy,” uvadi Josef Némec, majitel stejnojmenné spolecnosti, ktera ma s realizaci
vertikalnich zahrad ¢etné tuzemské i zahrani¢ni zkuSenosti.

CARL
BUTTERFLY

text: Katefina Cernd, foto: Katefina Némcova

Vypada to, Ze se zelena architektura postupné stava bezpodminecnou soucdsti rozvoje mést, které
jsou stéle intenzivnéji vystavovany mnoha nepfiznivym vliviim - nejen co do pocasi, ale i co do hluku
a prachu. Rostliny toto umi efektivné zmirnit. V letnich mésicich totiz odpafuji velké mnoZstvi vody
a vlhky vzduch se nasledné hire otepluje. Velkou vyhodou je také vysoka schopnost pohlcovat hluk.
O unikatnim vzhledu nemusi byt viibec Fec. Vertikalni zahrady jsou idealnim reSenim, jak ve méstech
zvysit pocet zelenych ploch, a zazelenit tak mista, kde je obtizné ¢i viibec neni mozné vybudovat nové
parky €i vysazet stromy.

Vertikale Garten von Josef Némec

Das neue futuristische Gebdude AFI Karlin - Butterfly ist der grofSte vertikale Garten in Mitteleuropa. Die
Firma Némec hat es mit der unglaublichen Anzahl von 41 000 Pflanzen auf einer Gesamtfliche von 1 500
m2 bepflanzt. ,Es sieht ganz so aus, dass die griine Architektur nach und nach zu einem unverzichtbaren
Bestandeteil fiir die Entwicklung von Stddten wird, die immer stdrker mannigfaltigen negativen Einfliissen
ausgesetzt sind, welche gerade Pflanzen effektiv abzuschwdchen vermégen*, erklédrt josef Némec, Inhaber
der gleichnamigen Firma, die mit der Realisierung vertikaler Gérten umfangreiche Erfahrungen aus dem
In- und Ausland hat.
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STAVBA |
CTVRTSTOLET

text: Barbora Vojtova

Rozhovor s Petrou Miskejovou o Stavbé Ctvrtstoleti. Projekt byl plvodné jeji
doktorandskou praci na CVUT v Praze. Diky jeho velkému potencidlu se ale
velmi rychle osamostatnil, ziskal fadu vyznamnych podporovatel z fad osob-
nosti i odbornych instituci, a tim mu narostla kfidla. PGvodni format se mijel
s aktualni potfebou oboru, uvnitf kterého je zjevné presyceni akcemi, a o to
vét3i dluh ma smérem k obecné verejnosti. Pfitom vysledky tohoto oboru se
dotykaji prakticky kaZzdého z nas a jsou bezpochyby diivodem k hrdosti.

O co se jedna a co je smyslem projektu?

Hlavni naplIni projektu v jeho soucasné podobé je systematicka dokumentace
Ceského stavitelstvi a architektury v uplynulém Ctvrtstoleti, zmapovani vieho,
co se povedlo za dobu vzniku nové Ceské republiky postavit, pfestavét &i zre-
konstruovat. Jde ndm v ném o vybudovani obsahlé databaze téchto objekt(
vyuZitelné pro jejich dalSi vytéZeni. Cilem této Cinnosti je pomoci zlepsit oprav-
du nezaslouzené negativni medialni obraz oboru stavitelstvi u nasi vefejnosti.

Pro koho je projekt uréeny?

Intenzivné spolupracujeme se vSemi, kdo se zUCastiuji stavebniho procesu,
coz je investor, autor, dodavatel, uZivatel stavby. Spole¢né pracujeme na vy-
téZeni archivl jejich prace, ve kterych je uloZend ohromna a nevyuzitad hodno-
ta dokumentujici sou¢asnou Uroven mistrovskych realizaci, které jsou tfeba
i dalSi staleti dokladem schopnosti spole¢nosti. Zaroveri mame zajem tyto
hodnoty predstavit poutavou formou Siroké vefejnosti a opét pozvednout
prestiz oboru.

Jaka je casova osa projektu?

Od konce minulého roku intenzivné pracujeme na databdzi a hlasi se ndm
velmi zajimavé stavby. Nékteré jsou vSem ddvérné zndmé, jiné jsou verejnosti
dosud skryté, pfitom se Casto jedna o Spitkové odvedené dilo. Pfihlasky sta-
veb nabirdme priibézné, ale terminy, se kterymi pracujeme, zajisti prihlasené
stavbé Ucast ve vystupech projektu. Nyni je velmi aktualni a popularni zapsat
se co nejdfive a zuc€astnit se odborné ankety. Nasledovat budou krasné i na-
u¢né publikace, putovni vystavy v CR i ve svét&, komentované prohlidky i pfi-
pravovany televizni cyklus. Celé je to rozfazovano zhruba na tfi roky.

Co pfinasi stavitelstvi a architektura spolecnosti?

Stavitelstvi je nedilnou soucasti vefejného i soukromého Zivota ¢lovéka. Do-
kumentuje Uroven naseho mysleni a naSich potfeb, zadna stavba se nestavi
samoucelné. Napfriklad v sektoru developmentu je dobre patrny rychly vyvoj.
Prvni moderni administrativni budovy v 90. letech dnes prochazeji totalni re-
konstrukci, protoZe uz témér v nicem nesplfiuji aktualni poZzadavky. Jinde zase
vidime mecenasské pociny pfi obnovach mistnich pamatek. Jsou také stavby,
které jsou pro toto sledované obdobi zcela nové - velmi €asto svazané s dalSi-
mi obory, zejména IT. Radi bychom ukazali, Ze Cesky stavitel je zkratka v tomto
zajimavém oboru ohromné konkurenceschopny.

Pokracovani v pfistim ¢isle. Vice informaci na www.stavbactvrtstoleti.cz
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VIERTELJAHRHUNDERT-BAU

Ein Gesprdch mit Petra Miskejovd (ber den Viertel-
jahrhundert-Bau. Das Projekt war urspriinglich ihre
Doktorarbeit an der Tschechischen Technischen
Hochschule in Prag. Letztendlich stellte sich aber he-
raus, dass seine tatsdchliche Realisierung mehr als
wiinschenswert ist. Sein Hauptanliegen besteht ndm-
lich in einer systematischen Dokumentierung des
tschechischen Bauwesens und der Architektur im zu-
riickliegenden Vierteljahrhundert, der Erfassung von
allem, was seit Entstehung der neuen Tschechischen
Republik errichtet, umgebaut oder saniert worden
ist. Es geht um die Schaffung einer umfangreichen
Datenbank dieser Objekte, die fiir weitere Auswer-
tungen genutzt werden kann. Ein weiteres Ziel ist die
Aufbesserung des unverdient negativen Medienbildes
des Bauwesens in der tschechischen Offentlichkeit.
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BRU &KILS

Nasi hrdinove.

Lidé, kteri zvedaji energii spolecnosti nahoru.

Unsere Helden.

Leute, die die Energie der Gesellschaft erheben.
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Za zdi z Cervenych cihel v domku, ktery ma ve znaku meloun a ve své historii mimo jiné pribéh nevéstince, najdete
damu, kterd pomohla na svét tolika détem, Ze by z nich bylo pékné okresni mésto. Nase setkani s Hanou Rittsteinovou
se Uplné nahodou uskutecnilo v den, kdy pfed pétactyficeti lety pomohla na svét prvnimu miminku. V porodni knize
se doctete, Ze to byl chlapec. Za ta léta u ApolinaFfe pani Hané zbélely vlasy a proslo ji rukama mnoho novorozenat.
Do své prace vloZila nejen profesionalitu, ale i srdce, a nékolik dekad tak spoluutvarela charakter porodnické kliniky.

Jak jste si vybrala obor, kterému jste se vénovala cely profesni Zivot?
Obor porodni asistentka v dobé&, kdy jsem jej studovala, byl nazyvan Zenska sestra. Libil se mi proto, Ze neni jen
o smutku, nemaci, ale vyvazuje jej stranka porodnicka. | kdyz i ta dokaze byt nékdy velmi smutna.

Vyzafuje z vas klid a moudrost. Jak se sama na sebe divate s odstupem?

Jako mlada jsem si myslela, Ze mUzu spasit svét a vzdy jsem se snazila pomoci tam, kde to $lo, bohuzel nékdy i za cenu
svého zdravi. Ale myslim si, Ze jsem méla v Zivoté Stésti. Vzdy kdyZz prFislo néco opravdu Spatného, tak se to zase za €as
vyrovnalo né¢im krasnym.

Nominace a ocené&ni v souté&Zi Sestra roku vas muselo té&sit...

Ano, brala jsem to tak, Ze jsem nominovana nejen soucasnymi kolegy, ale i témi, co uZ nejsou mezi nami a témi, co
mi prosli rukama.

Jaké byly pro vas nejsiln&jSi okamZiky u Apolinare?

Prvni byl, kdyZ se ndm diky vedeni kliniky a nemocnice podafilo ziskat klinickou psycholozku. Trapilo nas, Ze pro Zeny,
které potratily ve vysokém stadiu t&hotenstvi nebo se jim narodilo mrtvé dit&, neni Zadna opora. Zjistili jsme, Ze ne
vSechny chtéji co nejdrive domd, ale radéji chté&ji zlistat v nemocnici, aby se stihly vypovidat z toho, jak velka Zivotni
tragédie to pro né je. A byly to taky takové jakoby zdanlivé mali¢kosti, kdyZ se vas na porodnim séale tfeba maminka
zepta, jak se jmenujete, a pojmenuje své dité po vas. To je neuvéfitelny zaZitek. Obrovskym zaZitkem je také to, kdyz
z drobounkych, téZce nezralych déti sestficky na neonatologii vypecuji miminko k péknému Zivotu.

A nejsiln&jSi momenty v soukromi?

To je asi jako u kazdého, kdo ma rodinu, hodné jich je spojeno s détmi. Pokud bych ale méla Fict, co by se mi vybavilo
na smrtelné posteli, tak to jsou zaZitky, o kterych jsem si nemyslela, Ze je nékdy budu mit. Nap¥iklad jsem si jako dité
nemyslela, Ze budu patfit k t&ém lidem, co jezdi autem. Také jsem si nemyslela, Ze uvidim velrybu mavnout ocasem...

Cim byste byla rada v pFistim Zivoté&?

MoZnéa pravé tou velrybou. O tomhle jsem premyslela, kdyZ jsem slouzila a volali mi, Ze umrel mUj dédecek. Zrovna
v tu chvili se narodil chlapec a ja si fekla, Ze se moZzna prevtélil do né&j. KdyZ pak umrela moje babicka, tak se v ten
moment u nas narodila hol¢icka...

Stale vyucujete, jak vnimate dneSni mladou generaci?

Myslim, Ze to dneSni mladi lidé maji tézké. Maji spoustu informaci a myslim, Ze se museji daleko vice vSeho bat. Nevim,
jak bych si ja v tom véku poradila s tolika informacemi. My jsme se tolik netrapili ani konzumnimi vécmi. Dnesni mladi
lidé maji spoustu lakadel a moZnosti. Pfekvapuje mne i fakt, jak jsou sami na sebe citlivi. Maji vysokoSkolské vzdélanti,

/
ale vétSina z mladych sester chce pracovat jen na zkraceny Uvazek. Chtéji pecovat o Zeny, ale ne za cenu ztraty sou-
kromi nebo zdravi. V&tsina z nich Zije u rodica.

DokaZou si vazit sami sebe, citi se jedinecni...
text: Katefina Cerna, foto: Karin Zadrick VSichni jsme jedinecni. Po kazdém z nas zUstava stopa a neméli bychom si myslet, Ze jsme nahraditelni. To vam mUze
velice ubliZit, pokud si myslite, Ze vds mohou snadno nahradit.

Emeritni vrchni sestra Gynekologicko-porodnické kliniky 1. 1ékaFské fakulty University Karlovy a VSeobec-
né fakultni nemocnice v Praze. Hana Rittsteinova je také spoluautorkou myslenky Dne nedonoSenych
déti, v roce 2002 na zahradé porodnice zorganizovala prvni setkani déti narozenych s extrémné nizkou
porodni hmotnosti, jejich rodict, pratel a zdravotnického personalu. Dnes se takova setkani konaji kazdo-
ro¢né po celé Ceské republice.

Hana Rittsteinovd ist emeritierte Oberschwester der Klinik fir Gyndkologie und Geburtshilfe der 1. Medizi-
nischen Fakultdt der Karls-Universitdt und des Aligemeinen Universitdtsklinikums in Prag. Gleichzeitig ist sie
Mitautorin der Idee des ,Friihgeborenen-Tages”, wobei sie 2002 im Garten der Geburtsklinik das erste Treffen
Frithgeborener mit extrem niedrigem Geburtsgewicht, ihrer Eltern, Freunde und medizinischen Personals
organisiert hat. Heute finden solche Treffen jahrlich in der gesamten Tschechischen Republik statt. An der
Prager Klinik ,,U Apolindfe” ist sie 45 Jahre tdtig. Zwar wurde ihr Haar mit der Zeit weif3, dafiir hat sie zahllose
Neugeborene in den Armen gehalten. Ihre Arbeit hat sie stets hochst professionell, aber vor allem mit viel Herz
ausgelibt. Sie ist die ndchste ,,Heldin”, mit der wir im Rahmen unserer regelmdpfigen Rubrik gesprochen haben.

Die komplette Ubersetzung finden Sie auf der Webseite www.novinyanovinky.cz/de/




Podlahy tak osobité a prirozené,
Ze vam zustanou na cely zivot.

Spole¢nost byla zaloZena s cilem opatfit jakykoli
interiér kvalitni podlahou. Diky §kolenym odbornikiim
a dlouholetym zkuSenostem z praxe jsme nyni
schopni zajistit kompletni servis od poradenstvi po
celkovou realizaci projektu.

Jako jedni z mala také nabizime vlastni mozZnosti
povrchovych Uprav a originalni barevnou skalu,
kterou jsme si nechali navrhnout na miru nasim
zakaznikim profesionalnimi designéry.

Showroom
Praha 1, ulice Na Florenci 7-9 H# I I l

P ODLAHY

www.infloor.cz
info@infloor.cz

Nejlepsi vizitkou je dobre odvedena prace.
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/MRZLINOVY
CATERING

text: Barbora Vojtova

S prvnimijarnimipaprsky roste chut na dobroty, které jsme si pres zimu pfilis nedopravali.
Osvézujici koktejly, ledova kadva a zmrzlina - poZitek, ktery od détstvi provazi nas Zivot.
Kazdoro¢né v o néco vice rozmanitych chutich, barvach a kombinacich, které by nas
vlastné ani nenapadly. Zmrzlina zkratka proSla od revoluce zdsadnimi zmé&nami - nejen
co do podoby, vyroby, ale také servisu, ktery v souvislosti s ni mizeme vyuZit. MraZenou
pochoutku si totiz mizete objednat také pfimo dom ¢i do svého podniku.

Diky zmrzlinovému cateringu Moje-Zmrzlina.cz si mlzZete uZivat klasické ispecidlni
druhy gelata, které vychazi z poctivych tradi¢nich italskych receptl. Veskerd vyroba
probihd ru¢né abez jakychkoli pfidanych konzervant(, zkratka pouze z pfirodnich
surovin a s viditelnymi kusy pouzitych ingredienci. Sluzeb cateringu na pravidelné
bazi s oblibou vyuZivaji hotely a restaurace, ale i podniky zamérené na vegetaridnské
a veganské pokrmy, protoze si kromé smetanovych druh mdZete objednat i druhy cisté
ovocné. V letnich mésicich Ize vybirat z téméF padesati druhl ve vanickach o velikosti
2,5 litru. Cateringova sluzba Moje-Zmrzlina.cz zajiStuje nejen zmrzlinu, ale v pfipadé
zajmu také mrazici box a specialni zmrzlinafku v podobé stylové oble¢ené hostesky.
Pfekvapte své hosty nebo pratele neobvyklymi pfichutémi, jako je napfiklad
laskonkova, slany karamel, malaga, dolce latte, irdnskd pistacie ¢i s prichuti prosecca!
A pokud milujete asijsky styl, pak by vasi pozornosti nemély uniknout ani takové
kombinace jako mango se zdzvorem nebo Cokoldda s chilli. Prvni pFicku v celoro¢ni
oblibenosti zaujimaji zmrzlina s pfichuti perniku a leto3ni novinkou je 3tavnaté ligi.
Vice informaci na: info@moje-zmrzlina.cz nebo www.moje-zmrzlina.cz

EIS-CATERING

Das Eis-Catering Moje-Zmrzlina.cz bietet klassische und spezielle Gelato-Sorten, die auf soliden
traditionellen italienischen Rezepten beruhen. Die gesamte Herstellung erfolgt manuell, ohne
jegliche Konservierungsmittel, ausschliefSlich aus natiirlichen Zutaten und mit sichtbaren
Stticken der verwendeten Ingredienzien. In den Sommermonaten kann aus fast fiinfzig Sorten
in 2,5 I- Packungen gewdhlt werden. Der Catering-Service Moje-Zmrzlina.cz liefert nicht nur Eis,
sondern stellt auch eine Kiihltheke und geschultes Personal in Gestalt einer stylish gekleideten
Hostess bereit. Weitere Informationen unter: moje-zmrzlina.cz
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SEAUTY ATELIER

text: Katefina Cerna

Pravidelné pro vas v Praze a Berliné hledame vyjimecna
mista, ktera stoji za to navstivit. Pokud jste pfiznivcem jedi-
necnych konceptl ve svété péce a vUni, rozhodné nesmite
minout FANN BEAUTY ATELIER na Jungmannové namésti.
Vzniklo zde unikatni misto, které je netradi¢nim spojenim
koncept storu s klasickou parfumerii a kde najdete trendy
znacky, které jsou ve svété k dostani prave v beauty kon-
cept storech. Tentokrat jsme se ovSem zaméfili na exklu-
zivni koutek s produkty Made in Czechoslovakia.

Regelmadfig suchen wir fiir Sie in Prag und Berlin besondere
Orte, die einen Besuch wert sind. Wenn Sie Fan einzigartiger
Konzepte in der Welt der Pflege und Dlifte sind, sollten Sie
sich das FANN BEAUTY ATELIER am jungmannovo ndmésti
keinesfalls entgegen lassen. Wir haben uns auf den exklusiven
Bereich mit Produkten Made in Czechoslovakia konzentriert.

BODYBESCRUB

A.LAB.- Alchymist COFFE E ‘ cocoes
laboratory i it
Kromé magickych S C R U B KOKDSUT KAEM
viini a neobvyklych LOVE YOUR SKIN BODYBE Scrub e

. A TOP 10 NATURAL INGREDIENTS . , , .
textur ucaruje A.LAB 5|-!_|!«1MER GOLP je kavovy peeling,
pFib&hem Zlaté Prahy, PINA COLADA ktery je vyroben

povéstné kolébky
alchymie a geometrie,
ktery se odrazi na
obalech i v samotné
dusi této znacky.

z €isté prirodnich
latek s velkym
mnoZzstvim vitamind,
hydratacnich latek

a antioxidantd.

COCOES

Ceska zkraslujici

a hyckajici kosmetika
z bio kokosového
oleje popira nazor,
Ze elegantni a stylova
kosmetika nemize
byt pfirozena

a prirodni.

IDVINIZIdd INJHIINOM

MYLO

Slovenska ru¢né
vyrabéna kosmetika
inspirovana prirodou
spojuje silu jednotli-
vych ingredienci tak,
aby dodala pokoZce
potfebnou péci a zby-
tecné ji nezatéZovala
syntetickymi latkami.

SMYSSLY

PERLOVY OLE) WA TE
PEARL BOOY O

SMYSSLY

Kvalitni pFirodnf in-
gredience jsou zakla-
dem v3ech pecujicich
produktt SMYSSLY.
Ve svych vyrobcich
spojuji pozitivni
Gcinky mletych perel
a hydrolyzovaného
hedvabi s vybranymi
oleji.

MALINNA’

INTENSIVE CREAM

MALINNA

Filozofii slovenské organické kosme-
tiky MALINNA® je s co nejmensim
mnozstvim produktd pokryt co
nejvice potfeb organismu, tak aby
byl zdravy a krasny.
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ZAIMY PODNIKATELU VV PRAZE T
HAJI HOSPODARSKA KOMORA PRAHA T

Hospodatska komora Praha 1 (HKP1) je soucasti Hospodarské komory CR a pisobi na zakladé zakona jako jeji
Uzemni slozka, ktera sdruzuje podnikajici subjekty se sidlem nebo podnikatelskym zajmem na Gzemi Prahy 1.
V soucasnosti haji zajmy vice nezZ tii stovek ¢lenl s cilem usnadriovat jejich podnikani. Vedle komunikace se
samosprdvami a Ufady, poradenskych a konzultacnich sluzeb, vydavani odbornych stanovisek, organizace
vzdélavaci Cinnosti a podpory podnikatelskych aktivit se HKP1 podili i na realizaci konkrétnich projektd.
PFikladem jerevitalizace Revoluniulice, kterd se radikalné zménia stane mistem odpovidajicim svémuvyznamu,
a logicky i zajimavéjSim pro podnikatele. Povrchy budou rekonstruovany, rozsifen novoméstsky chodnik, na
staromeéstské strané vyroste stromoradi. Podobnym projektem je goflorenc, tedy rekonstrukce ulice Na Pofici
a prilehlych ulic. HKP1 podporuje aktivitu mistnich vlastnikd domu a podnikatel(. Cilem je zklidnéni dopravy,
vytvoreni vétsiho podilu ploch pro pési a jejich Uprava ¢i doplnéni zelené a mobilidFe v lokalité, ktera je spojnici
dvou stanic metra B Namésti Republiky a Florenc. ,Kromé lokalnich projekti se zaméFujeme i na usnadnénf
podnikani pomoci novych technologii. TEmé&F hotova jiZ je aplikace, ktera uleh¢i provozovateldim restauraci pfi
obnovovani povolenijejich pfedzahradek. Jde o pilotni projekt v&t3i aplikace, ktera bude napriklad upozorfovat

podnikatele na nejrliznéjsi dopravni omezeni v jejich lokalité,” Fekl mistopfedseda HKP1 Filip Dvorak.
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WIRTSCHAFTSKAMMER VERTRITT INTERESSEN
DER UNTERNEHMER IN PRAG 1

Die Wirtschaftskammer Prag 1 vereint Subjekte mit Sitz oder Geschdftsinteresse auf dem Territorium des Stadtbezirks Prag
1. Aktuell vertritt sie die Interessen von (ber 300 Mitgliedern. Neben der Kommunikation mit Behérden, Beratungs- und
Weiterbildungsdienstleistungen beteiligt sie sich an der Umsetzung konkreter Projekte. Beispiele sind die Revitalisierung
der StrafSe Revolucni oder das Projekt goflorenc, d. h. die Neugestaltung der StrafSe Na Pofi¢i und ihrer Umgebung.
Dartiber hinaus befasst sie sich mit der Erleichterung gewerblicher Aktivitéten unter Nutzung neuer Technologien.

HOSPODARSKA KOMORA PRAHA 1

Vodickova 32, Praha 1, tel.: +420 724 033 603, info@hkprahal.cz
Vice informaci najdete: www.hkprahat.cz

MozZnost ovlivnit ..?‘. P¥ima podpora Zastita Vasich akci Uéast v pracovnich
W egislativu % a byznysu ze strany HK CR a odbornych skupinach

JIDVINIZ3™d INDYINON
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Dadvame betonu dusi.

Showroom a vyrobna

Gravelli

Pod Harfou 3, Praha 2, 190 00

www.gravelli.com



VSEMI SMYSLY 47

Matousovy pasije

Collegium & Collegium vocale 1704, prazsky
barokni orchestr a vokalni soubor vedeny cem-
balistou a dirigentem Vaclavem Luksem, vy-
M E TOO / TOO M E stoupi 9. dubna od 19.30 v prazském Rudolfinu.
PFedstavi Bachovy MatouSovy pasije, které patfi
nejen k vrcholdim némecké barokni hudby, ale
predstavuji jeden z nejzasadnéjsich milnikl ev-
ropské hudby vibec. Legendarnim uvedenim
tohoto dila Felixem Mendelssohnem-Barthol-
dym vroce 1829 byla zahajena renesance za-

AV 4 ]
jmu o hudbu lipského kantora. )iz téméf po

S e m I s mys y dvé staleti plati toto obdivuhodné dilo za nej-

ME TOO / TOO ME skvélej3i piiklad dokonalé hudebni krasy. Ne-

nechte si ujit toto stéZejni dilo v podani mezina-

rodné uznavaného ceského uskupeni. Vice na:
www.collegium1704.com.

9. dubna probéhne v Art&Event Gallery v Cerné labuti vernisaz vystavy ME TOO /
TOO ME. Autorem obrazl je Dan Trantina - absolvent Ateliéru monumentalni malby
prof. Naceradského. Hlavni motiv vystavy se tykd Danovych malifskych Gvah o Mar-
su. Kuratorem se stal Martin Dostal. Viystava potrva do 9. Cervna.

Co se dej e Am 9. April findet in der Art&Event Gallery im Haus Cernd labut eine Vernissage zur Aus-
stellung ME TOO / TOO ME statt. Autor der Bilder ist Dan Trantina - Absolvent des Ateliers
fir Monumentalmalerei von Prof. Naceradsky. Das Hauptmotiv der Ausstellung betrifft
Dans malerische Betrachtungen des Mars. Kurator ist Martin Dostdl. Die Ausstellung dau-

ert bis 9. Juni. MatthaUS—PaSSIOﬂ

Das Collegium & Collegium vocale 1704 - ein Pra-
ger Barockorchester und Vokalensemble unter der

Mit a Ilen Sinn en Pojdte slavit s nami! Leitung des Cembalisten und Dirigenten Vdclav

Vyroti dvaceti let domu Cern4 labut je dGvodem k oslavé. PFipravujeme pro Luks - tritt am 9. April ab 19.30 Uhr im Prager
Was ist los vas soutéZ o narozeninovy art brunch pro deset partnerskych pard. Ten bude Rudolfinum auf. Prasentiert wird Bachs MatthGus-
servirovan 19. kvétna v Art Gallery Cerna labut za G¢asti autora aktuaini vystavy Passion, die nicht nur zu den Hohepunkten deut-
Dana Trantina. Cekd na vés vybrana gastronomie, umélecky ladény darek a je- scher Barockmusik gehért, sondern einen der
dine¢ny vyhled na Prahu v prostoru s rukopisem Evy Jifi¢né. Vice informaci jiz wichtigsten Meilensteine der europdischen Musik
brzy na nasich webovych strankach a Facebooku: www.cernalabut.cz. Uberhaupt darstellt. Die legenddre Auffiihrung die-

ses Werks unter Felix Mendelssohn-Bartholdy im
Jahr 1829 leitete eine Renaissance des Interesses

7 q -
Feiern Sie mit! an der Musik des Leipziger Kantors ein. Seit nun-

20 Jahre Cernd labut ist ein Grund zum Feiern. Dazu bereiten wir einen Wettbewerb mehr fast zwei Jahrhunderten gilt dieses bewunde-
um einen Geburtstags-Art-Brunch fiir 10 Paare vor, der am 19. Mai in der Art Galle- rungswiirdige Werk als hervorragendstes Beispiel
ry Cernd labut in Beisein des Autors der aktuellen Ausstellung Dan Trantin serviert perfekter musikalischer Schénheit. Lassen Sie sich
wird. Es erwartet Sie ausgewdhlte Gastronomie, ein Geschenk mit kiinstlerischem dieses bedeutende Werk in der Darbietung eines
Touch und ein einzigartiger Blick auf Prag in einem Raum, der die Handschrift von international anerkannten tschechischen Ensem-
Eva Jificnd trdgt. Weitere Informationen gibt es schon bald auf unserer Webseite bles keinesfalls entgehen! Weitere Informationen

sowie auf Fcb: www.cernalabut.cz. unter: www.collegium1704.com.



Puncochar otevira
U Matéje

Nadany a medialné zndmy chef Jan Puncochar
otevira svj vlastni podnik. Oblibeny cesky $éfku-
chaf s fadou zahrani¢nich zkuSenosti se konecné
dockal své vlastni restaurace, kam s nim jde vét-
Sina kucharského tymu z Grand Cru, kde pUsobil
Ctyri a pal roku. Podnik s nazvem U Matéje v Pra-
ze 6 otevie dvefe svym prvnim navstévnikdm
v pribéhu letosniho dubna. Kulindrni pfiznivci
se mohou té&Sit na ¢eskou moderni kuchyni i tra-
di¢ni recepty se svéZzim Smrncem. Pipou potece
tankové plzeriské pivo, napojovy listek zpestfi
jednoduché koktejly a palenka od mistra desti-
latéra Vaclava Sitnera. V 1ét& bude zpfistupnéna
také druhd, finediningova Cast restaurace. Ta
poskytne prostor luxusni moderni gastronomii
s dlrazem na Ceskou a rakouskou kuchyni. ,0d-
chazim za svym dlouholetym snem. Vzdycky jsem
chtél mit svdj podnik na vlastni triko, kde bude
vSe stoprocentné po mém,” uvadi talentovany
Puncochar.

Puncochar eroffnet
.U Matéje"

Der begabte und medial bekannte Kiichenmeister
Jan Puncochdr erdffnet ein eigenes Lokal. Der be-
liebte tschechische Chefkoch mit etlicher Ausland-
serfahrung hat nun endlich ein eigenes Restaurant,
in das ihn die Mehrheit des Kochteams vom Grand
Cru, wo er viereinhalb Jahre tdtig war, begleitet. Das
Lokal mit dem Namen ,U Matéje” in Prag 6 6ffnet
im April dieses Jahres seine Pforten fiir die ersten
Gdste. Fans kulinarischer Kostlichkeiten ddirfen sich
auf tschechische moderne Kiiche und traditionelle
Rezepte mit neuem Pfiff freuen. Gezapft wird Pilsner
Bier, fiir Vielfalt auf der Getrénkekarte sorgen einfa-
che Cocktails und Branntwein des Destillateur-Meis-
ters Vdclav Sitner. Ab Sommer wird auch ein zweiter,
sog. Fine-Dining-Bereich, des Restaurants fiir Gdste
zugéinglich gemacht. Dieser bietet Raum fiir moder-
ne Luxusgastronomie unter Akzentuierung tsche-
chischer und 6sterreichischer Kiiche. ,Ich gehe, um
meinen langjéhrigen Traum zu verwirklichen. Ich
wollte immer auf eigenen FiifSen stehen, mit einem
eigenen Lokal, wo alles 100 % nach meinen Vorstel-
lungen lduft”, erkldrt der talentierte Puncochdr.

VABALI SPA

Potfebujes zklidnit v hektickém velko-
mésté? Nevis, co s nafatym veCerem?
Ujel ti v Berliné vlak? Pak navstiv jed-
ny z nejhez€ich lazni v Berliné - Vabali
Spa. Pouze pét set metrl od Hlavniho
nadraZi se na plose 20 000 metrd Ctve-
re¢nich nachazi magické misto v byva-
[ém zdmeckém parku, postavené ve
stylu vesnice na Bali. Jedenact saun,
rdzné bazény, odpocinkové zdny
uvnitf i venku, vodni postele, meditac-
ni ceremonie, masaze a k tomu zdra-
va wellfit restaurace nebo specidlni
asijska kuchyné. Otevieno denné od
9-24 hod. Vice info: www.vabali.de

VABALI SPA

Mdochtest Du im hektischen GrofSstadt-
treiben zur Ruhe kommen? Weifst Du
nichts mit dem angebrochenen Abend
anzufangen? Ist Dir in Berlin der Zug vor
der Nase weggefahren? Dann besuche
eine der schénsten Wellness-Landschaf-
ten der Stadt - das Vabali Spa! Nur 500
Meter vom Hauptbahnhof entfernt er-
schlief3t sich auf einer Fléiche von 20 000
Quadratmetern ein magischer Ort, in ei-
nem ehemaligen Schlosspark, der einem
kleinen balinesischen Dorf gleicht. 11
Saunen, verschiedene Pools, Ruhezonen
auch im Freien, Wasserbetten, Meditati-
onszeremonien, Massagen und dazu ein
gesundes Wellfit-Restaurant oder spezi-
elle asiatische Gastronomie. Téglich ge-
6ffnet 9-24 Uhr. Weitere Informationen:
www.vabali.de

Zazitkova Layla

Uprostfed méstské ctvrti Kreuzberg v Ber-
liné otvird zcestovaly kosmopolita a vynika-
jici izraelsky kuchaf Meir Adoni svou novou
restauraci LAYLA, nabizejici tradi¢ni kuchyni
Stfedniho vychodu, kterd laka vanémi, in-
grediencemi a postupy z celého svéta. V jeho
nezaménitelném kucharském stylu se snoubf
Evropa s Blizkym vychodem, to v3e je navic
propojeno sjeho marockymi kofeny. Meir
Adoni nasbiral bohaté zkuSenosti v kuchynich
v Sydney, v PafizZi ataké vrestauraci Noma
v Kodani. Jeho restaurace v Tel Avivu (Blue-
sky, Lumina) a v New Yorku (Nur) sklizely do-
sud samou chvalou a té3i se vyborné povésti
po celém svété. Na jidelnicku najdete mimo
jiné jidla, jako je smaZené filé zuzeného
pstruha, baklazanové carpaccio nebo znamy
jemensky chléb. Napojovy listek pak také na-
bizi vybér prvotfidnich vin z proslulych ekolo-
gickych vinic v Evropé i na Blizkém vychodé.
Layla je nejen restaurace, ale také zazitek.

Erlebnisrestaurant Layla

Mitten in Berlin Kreuzberg eréffnet der weit-
gereiste Kosmopolit und israelische Starkoch
Meir Adoni sein neues Restaurant LAYLA mit
traditioneller Kiiche des Mittleren Ostens, Aro-
men, Zutaten und Techniken aus aller Welt.
Sein unverkennbarer Kochstil ist eine Begeg-
nung zwischen Europa und dem Nahen Osten,
gepaart mit seinen marokkanischen Wurzeln.
Meir Adoni sammelte in Kiichen in Sydney,
Paris und auch im Noma in Kopenhagen weit-
reichende Erfahrungen. Seine Restaurants in
Tel Aviv (Bluesky, Lumina) und New York (Nur)
ernteten bereits Lobeshymnen und geniefSen
weltweit einen ausgezeichneten Ruf. Auf der
Speisekarte finden sich unter anderem Gerich-
te wie gerducherte Forellenkrapfen, Aubergi-
nen-Carpaccio oder das beriihmte Jemenbrot.
Eine erstklassige Weinauswahl von namhaften
Bio-Glitern Europas und des Nahen Ostens er-
gidnzt die Getrdnkekarte. Layla ist nicht nur ein
Restaurant, sondern auch ein Erlebnis.

Simova cesta k vysoké hfe

0Od 19. dubna se zacne ve ValdStejnské jizdarné pod
Prazskym hradem odehravat ,vysokd uméleckd hra”
- konkrétné vystava s nazvem Cesta k vysoké hre. PU-
jde zejména o predstaveni dél ceského malife Josefa
Simy, ktery je povaZovan za zasadni osobnost evrop-
ského moderniho mali¥stvi. Vystava odkryje Simovu
ranou tvorbu od brnénskych pocatkl do jeho setka-
ni s basniky legendarni francouzské skupiny Vysoka
hra. Vzhledem k tomu, Ze Sima Zil témé&F 50 let v Pafi-
Zi, byl touto skupinou silné ovlivnén a v obdobi 1929-
1931 se dokonce stal hlavnim vytvarnikem skupiny,
jejiz clenové - basnici se zabyvali pravé interpretaci
jeho tvorby. Viibec poprvé jsou v Cesku prezentova-
na umélecka dila idalSich vytvarnik( této skupiny.
Vystavu si vzali pod kfidla kurdtofi Anna Pravdova
a Petr Ingerle avznikla ve spolupraci Narodni gale-
rie Praha s Moravskou galerii v Brné. Vysokou hru si
mUZete pfijit ,zahrat” od Gtery do nedéle od 10 do18
hod., ve stfedu do 20 hod. Vice na: ngprague.cz

Simas Weg
zum groBen Spiel

Am 19. April startet in der Wallenstein-Reithalle
(ValdStejnska jizddrna) unterhalb der Prager Burg ein
.grofSes Kunstspiel” - konkret eine Ausstellung mit der
Bezeichnung ,,Der Weg zum grofSen Spiel”. Dabei geht
es insbesondere um die Prdsentation von Werken des
tschechischen Malers Josef Sima, der als bedeutende
Personlichkeit der europdischen modernen Malerei
gilt. Die Ausstellung erschliefSt sein friihes Schaffen von
den Anféingen in Briinn bis zu seinem Treffen mit Dich-
tern der legenddren franzésischen Kiinstlergruppe Le
Grand Jeu. Da Sima fast 50 Jahre lang in Paris lebte,
wurde er stark von ihr beeinflusst und war 1929-1931
sogar wichtigster bildender Kiinstler der Gruppe, deren
Mitglieder - Dichter sich mit der Interpretation seines
Schaffens befassten. Die Kunstwerke auch weiterer
Ktinstler dieser Gruppe werden jetzt erstmals in Tsche-
chien vorgestellt. Kuratoren der Ausstellung sind Anna
Pravdovad und Petr Ingerle. Sie entstand in Zusammen-
arbeit der Nationaigalerie Prag mit der Mdhrischen
Galerie in Briinn. Das , Grofe Spiel” kann von Dienstag
bis Sonntag 10 bis 18 Uhr und mittwochs bis 20 Uhr
.gespielt” werden. Weitere Informationen: ngprague.cz

JIRI HANKE /
FOTOGRAFIE
1973-2018

Galerie hlavniho mésta Prahy nabizi od
19. bfezna do 18. srpna vDomé foto-
grafie GHMP vystavu k 75. narozeninam
dokumentaristy a fotografa Jifiho Han-
keho. Jde o prifez jeho tvorbou, ktera se
vénuje hlavné dlouhodobym a sociélné
zaméfenym projektdm. VSechny vysta-
vené fotografické cykly jsou zpracované
v klasické cernobilé Skale a reflektuji au-
torovy osobni zkuSenosti. Klicovou ¢ast
tvori kolekce Pohledy z okna mého bytu,
kterd obsahuje dila z let 1981-2003, ¢imz
pfindsi dobova svédectvi zkazdoden-
niho Zivota. Kuratorem je Josef Mucha.
Vice na: www.ghmp.cz. Dim fotografie
GHMP, Revoluéni 5, Praha 1

v s

JIRI' HANKE /
FOTOGRAFIE
1973-2018

Die Galerie der Hauptstadt Prag veranstaltet
vom 19. Mdrz bis 18. August in ihrem Haus
der Fotographie eine Ausstellung zum 75.
Geburtstag des Dokumentaristen und Foto-
grafen Jifi Hanke. Es handelt sich um einen
Querschnitt durch sein Schaffen, das sich vor
allem mit langfristigen und sozial ausgerichte-
ten Projekten befasst. Alle ausgestellten Foto-
zyklen sind in klassischer Schwarz-Weif3-Skala
gehalten und reflektieren die persdnlichen
Erfahrungen des Autors. Den Hauptteil bildet
die Kollektion Blicke aus dem Fenster meiner
Wohnung, die Werke aus den jahren 1981-
2003 enthdlt und damit Zeitzeugnis Gber den
Alltag ablegt. Kurator ist Josef Mucha. Weitere
Informationen unter: www.ghmp.cz

HANAM|

Kde se nachazi nejvétsi ¢inska zahra-
da v Evropé&? Svéte div se, v Berliné.
V &asti Marzahn na plose 43 hektard
v Zahradach svéta - Garten der Welt,
najdete deset druhd zahrad, napfi-
klad korejskou, zBali, orientdlni,
africkou, jihoamerickou, japonskou
nebo italskou renesancni zahradu.
14. duben zde patfi k nejoblibenégj-
$im svatkim - Hanami v srdci Ber-
lina! Tradi¢ni tance, hudba, cajové
ceremonie. Vice info: www.gruen-
-berlin.de/gaerten-der-welt

Vielfaltige Garten

Wo befindet sich der gréfSte chinesi-
sche Garten Europas? Oh Wunder, in
Berlin! Konkret im Stadtbezirk Mar-
zahn findet man auf einer Flédche von
43 ha in den Gdrten der Welt 10 ver-
schiedene Gdrten, z. B. einen korea-
nischen, einen balinesischen, einen
orientalischen, einen afrikanischen,
einen siidamerikanischen, einen ja-
panischen und einen italienischen Re-
naissancegarten. Der 14. April zdhlt
hier zu den beliebtesten Festtagen
- Hanami im Herzen Berlins! Tradliti-
onelle Ténze, Musik, Teezeremonien.
Weitere Informationen: www.gruen-
berlin.de/gaerten-der-welt



50 VSEMI SMYSLY

#JDISEBODNOUT

text: Barbora Vojtova

Smyslem multizanrového projektu SEXPOSED je podpora prevence
a zvySeni edukace o HIV prostfednictvim soucasného profesionalni-
ho vizualniho uméni. Jde o propojeni talentovanych umélct, soucas-
ného uméni vysoké Urovné a vyuziti jeho emocionélniho plisobeni

a sily ve prospéch upozornéni na pretrvavajici spolecensky pro-
blém. Vyznamnou roli v tom hraje také ,infiltrace” uméni a osvéty
do vefejnych mist. Ustfedni motto #jdisebodnout odkazuje na
pravidelné HIV testovani. Pod stejnym nazvem vznikla umélec-

ka dila, jez spojuje motiv lIékarského plasté. Ty vytvorilo osm-
nact ¢eskych renomovanych vytvarnikd. Kazdy z nich opfrel
své dilo o koncept vztahujici se k problematice spojené /
s AIDS a HIV. Projekt koordinuje ¢eska umélkyné a kurator-
ka Veronika Drahotova.

Anliegen des Multi-Genre-Projekts SEXPOSED sind Unter-
stiitzung der Prdvention und Verbesserung der Edukation
uber HIV mit Hilfe moderner, professioneller Visual-Kunst. ey
Es handelt sich um die Zusammenfiihrung talentier-
ter Kiinstler und moderner Kunst auf hohem Niveau
sowie die Nutzung ihrer emotionalen Wirkung und
Kraft, um das Augenmerk auf ein anhaltendes gesell-
schaftliches Problem zu lenken. Eine bedeutende
Rolle spielt dabei auch die ,Infiltration” von Kunst b
und Aufkldrung an éffentliche Orte. Das zentrale 8
Motto #jdisebodnout soll zu regelmdfigen HIV- :
Tests animieren. Unter der gleichen Bezeich- ‘ ’
nung entstanden Kunstwerke, die das Motiv i
des weifSen Kittels verbindet. Sie stammen '
von 18 renommierten tschechischen bil- p;
denden Kiinstlern. Jeder von ihnen stiitz- % ) f > .
te sein Werk auf ein Konzept, das Bezug | I« @
zur AIDS- und HIV-Problematik aufweist. 03 'o /
Ktinstlerin und Kuratorin Veronika B ‘tﬁ '

" ’ ‘i ’

Das Projekt wird von der tschechischen ' /
Drahotovd koordiniert. ; .
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KADERNICKE TRENDY

text: Barbora Vojtova

Mezinarodni sit kadefnickych salon(l Toni&Guy plsobi na ¢eském trhu vice nez
sedmnact let, své sluzby nabizi na tfech mistech v Praze a jednom v Bratislavé.
Diky specialni akademii se salony Toni&Guy podili na urcovani kadernickych
trendU po celém svété jiZ vice neZ pétapadesat let.

VSichni kadernici jsou proskolovani v To-
ni&Guy akademii v Londyné ¢i v Praze. Jde
o propracovany systém vzdélavani, ktery
vynika zejména zacilenim na precizni stfihy
- at uZ jde o klasicky, ¢i kreativni pFistup -
a profesionalni barveni. Skolitelé nasleduji
nejnovéjsi svétové trendy, které v ramci aka-
demie predavaji. Timto pristupem v podsta-
té spoluvytvareji Ceskou a slovenskou ka-
defnickou scénu, kde hraje velkou roli dlraz
na kvalitu, nositelnost a variabilitu stfiha.

.NaSe kazdoro¢ni kolekce silné rezonuji
s modnim svétem. NaSi talentovani stylis-
té vnaseji do svych stfihl vliv nejnovéjsich
maodnich trendl pro Zeny i muZe tak, aby
vyhovovaly jejich individudlnimu auten-
tickému stylu. Vzhledem krozmanitym
zkuSenostem a mezindrodnimu  zazemi
dokadZeme s klienty probrat jejich pfedsta-
vy a vyplnit pak jejich rozmanité pozadav-
ky. Kromé napriklad narovnavani vlasl
¢i agave kury dokazeme ivelmi flexibilné

vytvoritrychlé i¢esy nazvané Quick Hair Up,”
uvadi Katefina Kubitkova, PR manazerka
spole¢nosti.

+.Momentalné jsou na scéné inovace v po-
dobé takzvanych demi-permanentnich ba-
rev na vlasy - dlouhotrvajici FeSeni, které
zaroven pecuje o zdravi vlas(. Mezi dlou-
hodobé oblibené barvici techniky patfi na-
pfiklad Lumi Ombrage, Ultimate Blonde,
Rooth Strech Ombre, Balayage a dalsi,” do-
dava Katerina.

Tym profesionalnich kadefnikd v Toni&Guy
hovofi némecky, anglicky, rusky, ¢insky, sr-
bochorvatsky, ¢ dokonce indicky. Nebojte
se otevrit dvefe jednoho z vyjimecnych sa-
lond, kde mlzZete s klidem experimentovat
nebo dat vasi ovérené klasice jiny rozmér,
navic v pfijemném prostredi s doplfikovymi
sluzbami.

Vice info na: www.toniandguy.cz

LONDON
FASHION
WEEK

OFFICIAL SPONSOR

FRISURENTRENDS

Die internationale Friseurkette Toni&Guy
ist seit mehr als 17 Jahren auf dem tsche-
chischen Markt vertreten und bietet ihre
Dienstleistungen in drei Prager Salons an.
Kunden aus Berlin erwartet ein Salon in der
Charlottenburger KnesebeckstrafSe. Dank
einer speziellen Aus- und Weiterbildungs-
akademie beteiligt sich Toni&Guy am Set-
zen von Ffrisurentrends in allen Ldndern,
wo die Marke in ihrer 55jédhrigen Geschich-
te Wurzeln geschlagen hat. Alle Friseure
werden in einem ausgekliigelten Ausbil-
dungssystem geschult, das insbesondere
durch prizise Schnitte - egal ob klassisch
oder kreativ - sowie professionelles Firben
hervorsticht. Die jahrlichen Toni&Guy-Kol-
lektionen resonieren mit der Modewelt und
sind so abgestimmt, dass sie dem individu-
ellen authentischen Stil eines jeden Kunden
Rechnung tragen.
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JIZ 7 POBOCEK V PRAZE

Cerna labut | Jugoslavska | Letna | OC Quadrio Budgjovicka | OC Novy Smichov | OC Zli¢in

Generace Y

Jaka je skutecné?

Generation Y

Wie ist sie wirklich?
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MARKETA KRATOCHVILOVA
& BOLD

text a foto: Karin Zadrick

/

Vroce 2017 se Markéta Kratochvilova, ocerovana designérka a nositelka ceny Czech
Grand Design za nejlepSi Sperk roku 2017, rozhodla otevfit vlastni studio na prazské
Letné. Chtéla vytvorit silny brand, pod kterym by vznikaly originaini kolekce, jenZ budou
mit co Fict i v globalnim kontextu. Dnes je jeji inovativni design a koncept zakladem jejiho
Uspéchu, sazi v3e na originalitu a autenticitu. Mezi nositelky jejich Sperkd se fadi zndmé
osobnosti, jako napfiklad Sevdaliza, Katarzia, Yana Chervinska.

Jeji fundamentdini inspirace se nachazi nékde hluboko v pravéku v objektech
a fenoménech provazejicich lidskou civilizaci a lidstvi jako takové od samého pocatku.
V téchto tajemnych podnétech nachazi univerzalni pravdu o ¢clovéku, kterd nas provazela
a vzdy provazet bude. Pojitko s minulosti i budoucnosti, nikdy nemizici hodnoty a vzorce
chovani. Stfet pfirody akultury. Svij velky zdjem potom kombinuje s jednotlivymi
aktudlnimi tématy, kterd rezonuji v soucasné spolecnosti. Pfi vybéru témat si klade
otazky a vyjadruje se k nim svoji tvorbou jako formou odpovédi.

Sperk je pro ni vyznamnou neoddiskutovatelnou souéasti kultivovanosti odivani a spole-
Cenského chovani, definujici nase specifické ja. Jak sama fika: ,Potfebujeme se jim
vyjadfit, dat ho jako dar, uzavfit jim slib, pfihlasit se ke stylu, ktery nas vystihuje, nebo se
prosté jen ozdobit. At mu dame jakykoli U€el, vzdy na sebe navaze nas jedinec¢ny pribéh.
Je to predmét, skrz ktery vzpominate, snite, dodavate si silu, milujete.”

Odmita extrémni polohy, jako jsou korporatni vyprazdnéné znacky, uméle vytvorené za
UCelem generovat zisk, pohanéné agresivni reklamou. Jeji Sperk je hodnotové zakofenén,
zaroven je ale i odrazem doby, nositelem stylu a nazoru.

2017 beschloss Markéta Kratochvilovd, anerkannte Designerin und Preistrégerin des Czech
Grand Design 2017 fiir das beste Schmucksttick, ein eigenes Studio am Prager Letnd-Park zu
erdffnen. Sie wollte eine starke Marke schaffen, unter der originelle Kollektionen entstehen,
die auch im globalen Kontext ein Wértchen mitreden kénnen. Heute ist ihr innovatives Design
und Konzept die Basis ihres Erfolgs. Sie setzt umfassend auf Originalitdt und Authentizitét. Zu
Trdgerinnen gehéren bekannte Persénlichkeiten wie beispielsweise Sevdaliza, Katarzia oder
Yana Chervinska.
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ZDRAVI LIDE
TVORI ZDRAVOU
FIRMU iang

FIRMA

text: Barbora Vojtova

~Manazefi jsou leckdy jako vrcholovi
sportovci, ale bez Fadné regenerace,
pravidelného kvalitniho jidla a pohybu,”
Fika Helena Cizkova, ktera vystudovala
obor Celostni vyZivovy pravodce na
Akademii |éCivé vyZivy a ve Sklizeno
vede projekt MIsna firma.

Jak vznikl ndpad na vytvoreni Misné firmy?

Naplfiuje mé smysluplna prace s velkou orientaci na zadkaznika a sama na sobé jsem vyzkousela, Ze kvalita
jidla mdze v Zivoté zménit mnohé. Az 1/3 Zivota travime v praci, kde Fada lidf jidlo velmi zanedbav4, navzdory
tomu, Ze ma velky vliv pravé na to, jak se citime a jak jsme v praci vykonni. Firemni klientele jsem se vénovala
jiz v rdmci brandu Freshbedynky, ktery se stal soucasti skupiny Sklizeno. Po par setkanich se CEO Petrem Bor-
kovcem mi byla dana divéra a volné ruce vytvofit koncept projektu firmam na miru.

Pro koho je koncept urceny, pripadné na koho se zamérujete?

Partnerstvi uzavirame s firmami, které jsou ochotné pecovat o své zameéstnance. A je skvélé, Ze se nachazime
v dobg, kdy si zaméstnavatelé zacinaji uvédomovat, Ze benefity ve formé chutného a zdravého stravovanijsou
pro firemni kulturu klicové.

Co spoluprace s Misnou firmou lidem ve firmach pfinasi?

VyreSeni nejcastéjSich starosti, jako je napfiklad nedostupnost dobrého a kvalitniho jidla v okoli kancelare,
hledani benefitl, jak si udrzet zaméstnance a podpofit celou firmu, jak sniZit nemocnost v obdobi chfipek,
pfiprava a zajisténi firemni snidané, office manaZer neustale hleda a zajiStuje obcerstveni, obédy, cateringy
prostiednictvim nékolika dodavatell a stoji jej to hodné Usili a asu. Firmy také propojujeme s partnerem
Wellnessia, ktery zaméstnance praktickymi workshopy v oblasti jidla vzdélava.

Abychom v tomto sméru mohli firmam opravdu prospét, tak jim potfebujeme nejdFive porozumét, a az pak
navrhujeme nezavazné feseni. Proto si zaklAddme na osobnim pfistupu, kdy do dané firmy s ochutnavkou
prijedeme, podivdme se na stavajici situaci a spolecné si uréime firemni potreby a ocekavani.

Odkud produkty a pokrmy pochazeji?

Cela skupina Sklizeno podporuje farmare, malé a stfedni vyrobce, ovoce a zeleninu nabizime pouze v biokva-
lité a v ramci vlastni vyroby mame kontrolu nad kazdym krokem. Sklizeno ma velkou misi, chce spolecné se
zadkazniky podpofit dostupnost kvalitnich potravin a zménit tuzemsky trh s potravinami. To je vidét i v nabidce

jit postupné. Velmi to souvisi se zminénou edukaci vlivu kvality jidla na nas organismus.

A co vy, mate néjaky dotaz? Jste misna firma? www.mlsnafirma.cz a 778 442 377

GESUNDE MENSCHEN BILDEN EINE GESUNDE FIRMA

~Manager sind bisweilen wie Spitzensportler, aber ohne ordentliche Regeneration, regelmdfiges hochwertiges Essen und
Bewegung*, sagt Helena Cizkovd, die das Fach Ganzheitliche Erndhrungsbegleitung an der Akademie fiir Heilerndhrung
studiert hat und bei der Lebensmittelkette Sklizeno das Projekt ,,Naschhafte Firma” leitet.

3DOVLINIZ3Idd INJHINOM




LABUT CERNA A JEJI TYM

DR. DANUSE SIERING
Vydavatelka. Pfipravila berlinské ¢lanky.
Verlegerin. Sie ist verantwortlich fir die berliner Artikel.

Séfredaktorka KATERINA CERNA s KARIN a LUKASEM -
kreativnim tymem N&N - vyladila podobu i obsah &isla.
Chefredakteurin KATERINA CERNA hat zusammen mit
KARIN und LUKAS - das Kreativteam von N&N - die Form
und den Inhalt der Ausgabe abgestimmt.

JAN SIERING a TIM KERINNIS
Prazskoberlinska redakce.
Die Prager-Berliner Redaktion.

BARBORA VOJTOVA

Editorka - multifunkéni duse s nadsenim
pro objevovani zivota a svéta.

Editorin - multifunktionale Seele

mit Begeisterung von Lebens- und
Weltentdeckung.
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DISTRIBUCE N&N - jaro 2019

NASE STOJANY

Cerna labut
Praha 1, Na Pofié&i 25, www.dumcernalabut.cz

Florentinum
Praha 1, Na Florenci 2116/15, www.florentinum.cz

Galerie Myslbek
Praha 1, Na Pfikopé 19-21, www.ngmyslbek.cz

PARTNERSKA DISTRIBUCE

Fresh bedynky/Sklizeno, www.freshbedynky.cz
Loving Hut, www.lovinghut.cz

Space4U, www.spacedu.cz

Lexxus Norton, www.lexxusnorton.cz

ODBERNA MiSTA V PRAZE
Magistrat Hl. mésta Prahy

Obchodni prostory: Burzovni paléc, Business centrum Panska,
Lexxus Norton, Millenium Plaza, Lexxus Norton, Palédc Archa,
Velvyslanectvi SRN

Kliniky a sluzby: A2C Clinic, Barbershop & Tattoo Good Times,
Karolinum, Petra Clinic, Toni&Guy, Channel Crossings

Fashion/design/art: Debut Gallery, Divadlo Bez zabradli,
Divadlo v Celetné, Galerie hlavniho mésta Prahy, Gravelli,
Harddecore Design Gallery, Helena Darbujanové - showroom,
Kvalitét, La Gallery Novesta, Museum Montanelli, Novéa Galerie

Restaurace a kavarny: Alforno, Beefhouse, Belcredi bistro,
Bredovsky dvdr, Café Louvre, Cantina, Jdma, Kavérna Citadela,
Kavérna Palanda, KFC Na Pofi¢i, La Bottega, La Ventola,

Las Adelitas, Longiano, Modré zahrada, Ovocny Svétozor,
Rugantino, Slavia, U Bronct, U Zlatého Iva, U Matéje, Café
Rudolfinum

Doprava: Hlavni nadrazi (horni parking), metro (Muzeum,
Mustek, Karlovo namésti, Namésti Republiky)

Hotely: Aparthotel, Hotel Bild Labut, Petrska Apartment, Hotel
Augustin

Ostatni: Deichmann Na Pofi¢i, Drogerie Zlatnicka, quur Fatale,

Libefské lahtdky, Pecka Model&t, Pekafstvi Moravec, Reznictvi
v Biskupské

DISTRIBUTION BERLIN

Lesezirkel Brabandt Berlin, Berliner Presskonferenz, Bur]desverband
BGA, Zentrale GASAG Berlin, Tschechisches Zentrum/ Ceské
Centrum, Tschechische Botschaft

Hotels: Amano Hotels, Titanic Hotels

Galerien: Galerie Descher, Helmut Newton Stiftung, Max Hetzler,
me Collectors Room

Clubs: A-Trane, Tresor, Watergate



NIKDY TI NENI DAN SEN, ANIZ BY TI ZAROVEN NEBYLA DANA MOC JEJ USKUTECNIT.
DIR WIRD NIE EIN TRAUM GEGEBEN, OHNE DER MACHT DIESEN ZU ERFULLEN.

RICHARD BACH




